
Bildungswerk des
Bayerischen Bezirketags

Bildungswerk Irsee
www.bildungswerk-irsee.de

Expertengruppe

Werner G. Brand, Gesundheits- und
Krankenpfleger, Bürgerhelfer, Kraiburg a. Inn
Martin Girke, Gesundheits-, Kranken- und
Altenpfleger, BA Psychiatrische Pflege (FH),
Bildungsreferent, Irsee
Martina Heland-Gräf, Gesundheits- und
Krankenpflegerin, PsychatieErfahrene,
Bürgerhelferin, Neustadt
Bernhard Müller, Sozialpädagoge, Bürgerhelfer,
Kempten
Dr. Stefan Raueiser, Leiter des Bildungswerks des
Bayerischen Bezirketags, Irsee

Teilnehmerkreis

BürgerhelferInnen in der Psychiatrie

Teilnehmerzahl

50 Personen

Termin

Freitag, 10.02.2023, 18:00 Uhr bis
Sonntag, 12.02.2023, 13:00 Uhr

Kursgebühr

155,00 € inkl. Verpflegung und Unterkunft im
Doppelzimmer
215,00 € inkl. Verpflegung und Unterkunft im
Einzelzimmer

Anmeldung und Information

Bildungswerk Irsee
Klosterring 4
87660 Irsee
Tel.: +49 (0)8341 906-608 oder -604
Fax: +49 (0)8341 906-605
E-Mail: info@bildungswerk-irsee.de

Veranstaltungsort

Kloster Irsee
Schwäbisches Tagungs- und Bildungszentrum
Klosterring 4
87660 Irsee
Tel.: +49 (0)8341 906-00

Sie erreichen Kloster Irsee

mit dem Auto

Von Norden wie von Süden über die A7 Ulm-
Kempten, bei Memmingen auf die A96 Richtung
München bis zur Ausfahrt Bad Wörishofen, hier
Richtung Kaufbeuren.
Von München und Augsburg aus in einer Stunde über
die A96. Ab Ausfahrt Jengen/Kaufbeuren weiter auf
der B12 bis zur Ausfahrt Germaringen/Neugablonz/
Pforzen/Irsee.

mit der Bahn

Das von Irsee 7 km entfernte Kaufbeuren verfügt über
günstige Zugverbindungen von und nach Augsburg,
München und Zürich.

Zwischen Irsee und Kaufbeuren gibt es werktags eine
stündliche Busverbindung (Irsee Haltstelle „Krieger-
denkmal“ / Busbahnhof „Kaufbeuren Plärrer“).
Von dort können Sie umsteigen in Richtung „Bahnhof
Kaufbeuren“ (siehe auch www.vg-kirchweihtal.de).

Stand: 22.12.2022

15. Bayerisches Seminar für
Bürgerhilfe in der Psychiatrie

Fachtagung 2102/23

10.02.2023 - 12.02.2023
Kloster Irsee



Qualifizierung Ehrenamtlicher

15. Bayerisches Seminar für Bürgerhilfe in der
Psychiatrie (2102/23)

Das Bildungswerk des Bayerischen Bezirketags
unterstützt den Verein „Bürgerhilfe in der Psychiatrie.
Landesverband Bayern e.V.“ in seinem Engagement,
die ehrenamtliche Bürgerhilfe als ein überzeugendes
Angebot der Begleitung von akut oder chronisch
Erkrankten wie auch von Psychiatrie-Erfahrenen in
deren Lebensumfeld weiter zu entwickeln.

Das alle zwei Jahre angebotene bayernweite Seminar
dient der fachlichen Fortbildung ehrenamtlich
engagierter Laien- und Bürgerhelfer*Innen, versteht
sich aber auch als Vernetzungstreffen. Vor allem aber
ist es Ausdruck der Wertschätzung und des Dankes
für bürgerschaftliches Engagement in der sozialen
Psychiatrie.

Literaturtipp:
Stefan Raueiser / Gerd Schulze (Hg.), Berührung mit
dem Leben. Bürgerhilfe in der Psychiatrie
(= IMPULSE 10), Irsee 2015.

Freitag, 10.02.2023

17:30 Uhr Begrüßung im Foyer
Dr. Stefan Raueiser
Leiter Bildungswerk

18:00 Uhr Abendessen

Samstag, 11.02.2023

07:00 Uhr Frühstück

09:00 Uhr Bürgerhilfe: gestern-heute-morgen
Nils Greve, Vorstand Dachverband

Gemeindepsychiatrie

Anschließend Fragen aus dem Plenum

10:30 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr Eva Gottstein MdL
Beauftragte der Bayerischen

Staatsregierung für das Ehrenamt

12:30 Uhr Mittagessen

14:00 Uhr Bürgerhilfe und Digitalisierung
World-Café

· Gruppenkommunikation,
Präsenz oder Digital:
- Welche Voraussetzungen

sind nötig?
- Ist Digital unsere Zukunft?
- gibt es Barrieren?

15:30 Uhr Kaffeepause

16:00 –
17:30 Uhr

Bürgerhelfer Digital:
BTHG - Eingliederungshilfe

18:00 Uhr Abendessen

Sonntag, 12.02.2023

07:00 Uhr Frühstück

09:00 Uhr

09:30 Uhr

Progressive Muskelentspannung
nach Jakobson
Werner G. Brand, Vorstand Bürgerhilfe

in der Psychiatrie

Welche Werkzeuge bzw. Hilfen
braucht die Bürgerhilfe für die
Zukunft
(drei Arbeitsgruppen)

11:00 Uhr Kaffeepause

11:30 Uhr Plenum

12:00 Uhr Mittagessen

                                                              (Änderungen vorbehalten)


