Expertengruppe

Martin Girke

Gesundheits-, Kranken- und Altenpfleger, B.A.
Psychiatrische Pflege (FH), Bildungsreferent, Irsee
Johann Hofer

Fachkrankenpfleger, Stationsleiter, Memmingen
Lia-Marina Luciani

stv. Teamleitung Allgemeinpsychiatrie, KdIn
Michael Metzger

stv. Pflegedienstleiter, Max-Planck-Institut fir
Psychiatrie, Lehrer fiir Pflegeberufe (bfw), Coach &
Supervisor (ISC), Krankenpfleger fur Psychiatrie
(DKG), Minchen

Christoph Miiller

Psychiatrisch Pflegender, Fachautor, Wesseling
Dr. André Nienaber

Direktor Pflege, med. Dienste und soziale Arbeit,
Universitare Psychiatrische Kliniken Basel

Teilnehmerkreis

Pflegende aus der Allgemeinpsychiatrie und alle
Interessierten

Teilnehmerzahl
80 Personen

Termin

Montag, 08.12.2025, 14:00 Uhr bis
Mittwoch, 10.12.2025, 13:00 Uhr

Kursgebiihr

600,00 € inkl. Unterkunft und Verpflegung
500,00 € inkl. Verpflegung

Anmeldung und Information

Bildungswerk Irsee

Klosterring 4 ..i!ll o
87660 Irsee

Tel.: +49 (0)8341 906-608 oder -604

Fax: +49 (0)8341 906-605

E-Mail: info@bildungswerk-irsee.de

Veranstaltungsort

Kloster Irsee

Schwabisches Tagungs- und Bildungszentrum
Klosterring 4

87660 Irsee

Tel.: +49 (0)8341 906-00

Sie erreichen Kloster Irsee

mit dem Auto

Von Norden wie von Siden {ber die A7 Ulm-
Kempten, bei Memmingen auf die A96 Richtung
Miinchen bis zur Ausfahrt Bad Worishofen, hier
Richtung Kaufbeuren.

Von Miinchen und Augsburg aus in einer Stunde iiber
die A96. Ab Ausfahrt Jengen/Kaufbeuren weiter auf
der B12 bis zur Ausfahrt Germaringen/Neugablonz/
Pforzen/Irsee.

mit der Bahn

Das von Irsee 7 km entfernte Kaufbeuren verfligt tiber
giinstige Zugverbindungen von und nach Augsburg,
Miinchen und Ziirich.

Zwischen Irsee und Kaufbeuren gibt es werktags eine
stiindliche Busverbindung (Irsee Haltstelle ,Krieger-
denkmal” / Busbahnhof ,Kaufbeuren Plarrer”).

Von dort kdnnen Sie umsteigen in Richtung ,Bahnhof
Kaufbeuren” (siehe auch www.vg-kirchweihtal.de).

STUTTGART 22

MUNCHEN 22

Lindau
Garmisch-Partenkirchen

Oberstdorf
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17. Fachtagung fiir Pflege in
der Allgemeinpsychiatrie

Auffangnetz unter Volllast

Fachtagung 2108/25

08.12.2025 - 10.12.2025
Kloster Irsee

’i’ Bildungswerk des
// Bayerischen Bezirketags



17. Fachtagung fir Pflege in der
Allgemeinpsychiatrie (2108/25)

Die kommende Tagung steht unter dem heraus-
fordernden und aktuellen Titel ,Auffangnetz unter
Volllast” und widmet sich den besonderen Belastungen
und Anforderungen der Pflege in der Allgemein-
psychiatrie.

Die Pflege in der Allgemeinpsychiatrie erfordert nicht
nur fachliche Expertise und Krisenmanagement,
sondern auch ein tiefes Verstandnis fir die vielféltigen
und oft komplexen Bedarfe der Patientinnen und
Patienten. In einer Zeit, in der die Anforderungen
standig steigen und die Ressourcen oft begrenzt sind,
arbeiten Pflegefachpersonen unter hoher Belastung,
um eine bestmégliche Unterstitzung zu bieten.

In der hektischen und anspruchsvollen Umgebung der
Psychiatrie miissen sie flexibel und schnell reagieren
kénnen, ohne dabei Beziehung und Wertschatzung aus
den Augen zu verlieren. Es gilt, inmitten von hohen
Anforderungen Ruhe zu bewahren und Hoffnung zu
vermitteln. Diese Herausforderungen fiihren jedoch
auch dazu, dass das ,Auffangnetz” der Pflege
zunehmend unter Druck gerat.

Im Rahmen dieser Fachtagung méchten wir mit lhnen
diskutieren, wie die Pflege in der Allgemeinpsychiatrie
diesen Anforderungen gerecht werden kann und
welche Strategien und Ressourcen notwendig sind, um
das ,Auffangnetz” auch unter Volllast tragféhig und
stabil zu halten. Gemeinsam wollen wir Wege finden,
um die Arbeitsbedingungen zu verbessern und die
Qualitat der Pflege zu sichern.

Neben inspirierenden Vortragen und praxisnahen
Workshops werden auch Diskussionsrunden und
interaktive Sessions angeboten, um einen umfassenden
Austausch zu ermdglichen. Nutzen Sie diese
Gelegenheit, um neue Perspektiven zu gewinnen, sich
weiterzubilden und wertvolle Kontakte zu kniipfen.

Wir laden Sie herzlich in das inspirierende Ambiente
von Kloster Irsee ein, um gemeinsam zu lernen, zu
diskutieren und neue Impulse fiir die tagliche Arbeit in
der Allgemeinpsychiatrie zu erhalten.

Montag, 08.12.2025

13:30 Uhr  Ausgabe der Seminarunterlagen,
BegriiBungskaffee und Imbiss

14:00 Uhr  BegriBung und Einfiihrung in die Tagung
Dr. Stefan Raueiser

Leiter Bildungswerk

Martin Girke

Bildungsreferent

14:30 Uhr  Eroffnungsvortrag
Allgemeinpsychiatrisches
Versorgungssystem in der Krise

Dr. Dorothea Gaudernack, StMGP, Referat

Offentliche Unterbringung
15:30 Uhr
16:00 Uhr

Kaffeepause und Eintragung in Workshops

Beziehungsorientierte Intensivbetreuung
Dr. Thomas Emmenegger

Psychiater und Psychotherapeut, Kantonale
Psychiatrische Klinik Mendrisio

17:00 Uhr  Erleben von Pflegenden nach Offnung
ehemals geschlossener Stationen
Christian Korz

B.A. Pflege, LWL Lippstadt
18:00 Uhr  Abendessen

19:00 Uhr  Anstalt Irsee:
Informieren — Gedenken - Bilden
Klosterfihrung — Treffpunkt: Lobby
Dauer: ca. 1 Stunde
Dr. Stefan Raueiser

20:15 Uhr 1. Yoga - Stephanie Schoénberger
2. Aroma- und Pflanzenheilkunde —
Marcus Schweiger

Dienstag. 09.12.2025

09:00 - Workshops (ganztégig)
17:30 Uhr 1. Personlichkeitsstérungen
Dietmar Béhmer
2. Therapie mit Empathie -
Affektresonanztherapie
Philipp Kernmayer, N.N.

09:00 — Konzeptborsen (halbtagig, bitte wahlen Sie
12:30 Uhr  zwei und wechseln nachmittags)

3. Ethische Fallbesprechungen
Lisa-Marina Luciani
14:00 - 4. Zwang reduzieren — Teamstrukturen

und

17:30 Uhr starken - Die eigene Arbeit aufwerten
Dr. Thomas Emmenegger
5. Reflektion von Fachpersonen ber ihr
Erleben von ZwangsmaBnahmen
Sebastian Ruegg
6. Guided Self Determination — Durch
gemeinsames Verstandnis zu mehr
Selbstbestimmung
Dr. André Nienaber, Nora Bétel
Dazwischen:
10:30 Uhr  Kaffeepause
12:30 Uhr Mittagessen
15:30 Uhr  Kaffeepause
18:00 Uhr  Abendessen
19:30 Uhr  Kamingesprach

Michael Metzger, Martin Girke
Mittwoch, 10.12.2025

07:00 Uhr
08:50 Uhr

Frihstick
Briefing im TR 128

07:00 Uhr  Frihstick
09:00 Uhr  Pflegerische Ubergabe im Dialog

Daniel Barschtipan, Winnenden
10:30 Uhr  Kaffeepause

11:00 Uhr  Graues Gold und junges Gemiise— Was
braucht es fiir einen gelingenden
Generationenwechsel?

Christoph Miiller

12:00 Uhr  Abschluss der Veranstaltung
Martin Girke

12:30 Uhr  Mittagessen
(Anderungen vorbehalten)



