
Bildungswerk des
Bayerischen Bezirketags

Bildungswerk Irsee
www.bildungswerk-irsee.de

Expertengruppe

Nicole Boch, Gesundheits- & Krankenpflegerin für
Psychiatrie, Safewardstrainerin, PZN Wiesloch
Martin Girke, Gesundheits-, Kranken- und
Altenpfleger, B.A. Psychiatrische Pflege (FH),
Bildungsreferent, Irsee
Markus Hieber, Fachkrankenpfleger für Psychiatrie,
Stationsleiter, Klangtherapeut, Kaufbeuren
Juliana Lindner Gesundheits- und Krankenpflegerin,
Bezirkskrankenhaus Kaufbeuren
Lars Petersen, Pflegedienstleiter, SAM-Trainer,
Dozent für Aggressionsmanagement, DIAKO
Nordfriesland
Irmi Schütz, Fachkrankenschwester für Psychiatrie,
Traumafachberatung, Regensburg
Gabi Streidl, Fachkrankenschwester für Psychiatrie,
Phytotherapeutin, Heilpraktikerin, Kaufbeuren

Teilnehmerkreis

Pflegende aus Einrichtungen der
Suchtkrankenbehandlung

Teilnehmerzahl

150 Personen

Termin
Sonntag, 21.02.2027, 14:00 Uhr bis
Mittwoch, 24.02.2027, 13:00 Uhr

Kursgebühr

790,00 € inkl. Unterkunft und Verpflegung
565,00 € ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

Anmeldung und Information

Bildungswerk Irsee
Klosterring 4
87660 Irsee
Tel.: +49 (0)8341 906-608 oder -604
www.bildungswerk-irsee.de
E-Mail: info@bildungswerk-irsee.de
Veranstaltungsort

Kloster Irsee
Schwäbisches Tagungs- und Bildungszentrum
Klosterring 4
87660 Irsee
Tel.: +49 (0)8341 906-00

Sie erreichen Kloster Irsee
mit dem Auto
Von Norden wie von Süden über die A7 Ulm-
Kempten, bei Memmingen auf die A96 Richtung
München bis zur Ausfahrt Bad Wörishofen, hier
Richtung Kaufbeuren.
Von München und Augsburg aus in einer Stunde über
die A96. Ab Ausfahrt Jengen/Kaufbeuren weiter auf
der B12 bis zur Ausfahrt Germaringen/Neugablonz/
Pforzen/Irsee.

mit der Bahn
Das von Irsee 7 km entfernte Kaufbeuren verfügt über
günstige Zugverbindungen von und nach Augsburg,
München und Zürich.

Stand: 01.10.2026

26. Fachtagung für Pflege
suchtkranker Menschen

Profession SUCHT Inspiration

Fachtagung 2801/27

21.02.2027 - 24.02.2027
Kloster Irsee



Sonntag, 21.02.2027

13:30 Uhr Ausgabe der Seminarunterlagen
Begrüßungskaffee und Imbiss

14:00 Uhr Begrüßung
Dr. Stefan Raueiser

Leiter des Bildungswerks
Einführung in die Tagung

Martin Girke
Bildungsreferent

14:30 Uhr Berufsstolz in der Pflege
Dr. German Quernheim

15:30 Uhr Kaffeepause

16:00 -
17:30 Uhr

Filmgespräch - Erinnerungen einer
vergessenen Kindheit

Lars Smekal

17:30 –
18:00 Uhr

Ausstellungseröffnung
„inVISIBLE – unSICHTBAR“

Nicole Boch

19:15 Uhr Anstalt Irsee: informieren – gedenken
– bilden

Hausführung mit Martin Girke
Treffpunkt: Lobby, Dauer: ca. 1h

Täglich einheitliche Zeiten:

07:00 Uhr Frühstück

08:50 Uhr Briefing in TR 128

12:30 -
14:00 Uhr

Mittagessen

18:00 Uhr Abendessen

Montag, 22.02.2027

09:00 -
10:00 Uhr

Das Riddorfer Modell -
Die sektorenübergreifende vor- und
nachstationäre Versorgungsform für
Nordfriesland

Michael Rössner

10:00 Uhr Kaffeepause

Fortsetzung Montag, 22.02.2027

10:30 –
12:30 Uhr
und
14:00 –
16:00 Uhr

Konzeptbörsen und Kurzvorträge
(Bitte wählen Sie zwei unterschiedliche
Konzeptbörsen aus)
1. Besuch der Fazenda da Esperanca

(nur nachmittags)
2. Waldpädagogik – Romed Plattner
3. Therapeutisches Bogenschießen –

Falk Immenroth
4. Das Herz – emotionale Regulation,

Stressreduktion und innere Stärke
finden – Martina Nothelfer

5. Atem und Neurosomatik in der
Praxis – Alexandra Singer-Unhoch

6. Apps und Online-Angebote in der
Suchtbehandlung – Juliana Lindner,
Martin Girke

7. Von Abendland bis ZOG – Sprache
und Symbole der neuen Rechten –
Michael Metzger

8. Gesund und Handlungsfähig bleiben
– Resilienz als Schlüsselkompetenz–
Eva Schlagenhaufer

16:00 Uhr Kaffeepause

16:30 –
18:00 Uhr

Schnupperkurse
1. Fokus Erholung: Atmung und

Neurosomatik – Alexandra Singer-
Unhoch

2. Achtsamkeit – Gabi Streidl
3. Akupressur – Markus Hieber
4. Aromatherapie – Johannes Riess
5. Yoga – Stephanie Schönberger
6. Körperübungen für Menschen mit

Anorexie, Bulimie oder Adipositas -
Monique Lehmann, Gudrun Schopf

19:15 Uhr Lesung: Mal eben leben trotz Krise –
Psychologie trifft Kaffeepause

Christine Thiele

Dienstag, 23.02.2027

09:00 –
10:00 Uhr

Dopamin, bitte einmal sofort! – ADHS
und Sucht im psychiatrischen Alltag

Christine Thiele

Fortsetzung Dienstag, 23.02.2027

10:30-
17:30 Uhr

Workshops
1. Essstörungen – Gudrun Schopf
2. Kommunikative Bewegungstherapie

– Monique Lehmann
3. Doppeldiagnosen in der

Suchtbehandlung– Dr. Abi Joseph
4. Improvisationstheater für die

Gruppenarbeit – Christian Theis
5. Komplexes Trauma bewältigen,

Weg aus der Sucht – Im Dialog mit
einer Betroffenen und ihrer
Therapeutin – Christine Keller,
Brigitte

6. Motivational Interviewing – Gabi
Streidl, Markus Hieber

7. Sicher durch den Stationsalltag - mit
Safewards Konflikte minimieren und
Beziehung stärken– Nicole Boch

8. Das Münsterlinger-Modell der
Suchtbehandlung – Andrea Dobrin-
Schippers, Stefan Zahs, N.N., N.N.

10:00 &
15:30 Uhr

Kaffeepause

19:30 Uhr Abschlussparty in der Neuen Küferei
Musik: Michael Metzger

Mittwoch, 24.02.2027

09:00 Uhr Narzissmus
Peter Kraus

09:45 Uhr Eigene Flucht und
Integrationserfahrung – Verlassen
Menschen ihre Heimat ohne Grund?

Ahmad Hendi

10:30 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr Cannabiskonsum: Wirkung, Gefahren
und Entzugsbehandlung

Christina Hoffmann

12:15 Uhr Abschluss der Veranstaltung
Expertengruppe

12:30 Uhr Mittagessen
(Änderungen vorbehalten)


