Kursleitung

Rudolf Starzengruber

Vorstand des Bayerischen Landesverbands
Psychiatrie Erfahrener e. V. und Leitung der
unabhangigen psychiatrischen Beschwerdestelle
Oberbayern Ost, Burghausen

Teilnehmerkreis

Psychiatrie-Erfahrene und Interessierte

Teilnehmerzahl
30 Personen

Termin

Samstag, 01.11.2025, 12:30 Uhr bis
Montag, 03.11.2025, 13:00 Uhr

Kursgebiihr

270,00 € inkl. Verpflegung und Unterkunft im
Einzelzimmer

220,00 € inkl. Verpflegung und Unterkunft im
Doppelzimmer

170,00 € inkl. Verpflegung

Anmeldung und Information

Bildungswerk Irsee

Klosterring 4

87660 Irsee

Tel.: +49 (0)8341 906-608 oder -604
Fax: +49 (0)8341 906-605

E-Mail: info@bildungswerk-irsee.de

BaYP® @V

Landesgeschéftsstelle
Glickstr. 2

86153 Augsburg

Tel. 0821/45047863,
Fax 0821/45047864
kontakt@baype.info
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Veranstaltungsort

Kloster Irsee

Schwabisches Tagungs- und Bildungszentrum
Klosterring 4

87660 Irsee

Tel.: +49 (0)8341 906-00

Sie erreichen Kloster Irsee

mit dem Auto

Von Norden wie von Siuden udber die A7 Ulm-
Kempten, bei Memmingen auf die A96 Richtung
Miinchen bis zur Ausfahrt Bad Woérishofen, hier
Richtung Kaufbeuren.

Von Miinchen und Augsburg aus in einer Stunde iiber
die A96. Ab Ausfahrt Jengen/Kaufbeuren weiter auf
der B12 bis zur Ausfahrt Germaringen/Neugablonz/
Pforzen/Irsee.

mit der Bahn

Das von Irsee 7 km entfernte Kaufbeuren verfiigt tiber
giinstige Zugverbindungen von und nach Augsburg,
Miinchen und Zirich.

Zwischen Irsee und Kaufbeuren gibt es werktags eine
stundliche Busverbindung (Irsee Haltstelle ,Krieger-
denkmal” / Busbahnhof ,Kaufbeuren Plarrer”).

Von dort kdnnen Sie umsteigen in Richtung ,Bahnhof
Kaufbeuren” (siehe auch www.vg-kirchweihtal.de).
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Psychiatrie-Erfahrene

Gemeinsame Veranstaltung des
Bayerischen Landesverbandes
Psychiatrie-Erfahrene (BayPE) e.V.
mit dem Bildungswerk

Kurs 2112/25

01.11.2025 - 03.11.2025
Kloster Irsee

Bildungswerk des

714
//’ Bayerischen Bezirketags



2.1 Allgemeinpsychiatrie

Fortsetzung Sonntag, 02.11.2025

Psychiatrie-Erfahrene (Kurs 2112/25)

Psychiatrie-Erfahrene stehen im Zentrum des
Interesses der psychiatrischen Institutionen und der
dort Beschaftigten. Doch finden sie, gemessen daran,
erstaunlich wenig Gehor in der Offentlichen
Diskussion. Dies aber ist von erheblicher Bedeutung,
denn als Spezialisten ihrer selbst sind sie am besten
mit ihrer eigenen Symptomatik und Problemstellung
vertraut.

Um dieses Wissen bestmaoglich zu nutzen, miissen sie
aktiv erfahren, dass die Vermittlung ihrer Kenntnisse
die Profis zu ihren Verbiindeten macht. Dies wird
einerseits erreicht, indem das Bildungswerk in vielen
Veranstaltungen fur die Fachkrafte die Psychiatrie-
Erfahrenen in aktiver Rolle mit einbezieht.

Eine mindestens ebenso groRe Bedeutung nimmt aber
auch die eigene Tagung fur die Psychiatrie-
Erfahrenen ein. Hier wird eine Plattform des
Austausches und der Begegnung geboten, die auch
jenseits des professionellen Interesses wirksam ist.

Das Bildungswerk will gemeinsam mit dem BayPE
Kenntnisse zu aktuellen psychiatrischen, juristischen
und sozialen Fragestellungen vermitteln. Die Themen
werden in Vortragen und Workshops bearbeitet, aber
auch im kleinen Kreis weiter besprochen.

Gleichzeitig bietet die Veranstaltung die Mdglichkeit,
sich zu treffen, zu diskutieren sowie mit- und
voneinander zu lernen.

Die nach auBBen gerichtete Darstellung von Interessen
der Psychiatrie-Erfahrenen findet in den Raumen der
ehemaligen Benediktinerabtei Kloster Irsee einen
angemessenen Rahmen.

Um moglichst vielen Psychiatrie-Erfahrenen die
Teilnahme zu erméglichen, wird der BayPE e.V. 20
Personen einen Zuschuss von 1/3 der Tagungsgebihr
gewahren.

Sofern die Antragstellenden eine Bedurftigkeit
nachweisen, erhoht sich der Zuschuss auf 2/3 der
Tagungsgebiihr und es werden zusatzlich die kompletten
Fahrtkosten (Bayern-Ticket) zu der Tagung in Kloster Irsee
erstattet.

Bitte melden Sie lhren Anspruch darauf in der
Geschéftsstelle des BayPE e.V. an.

11:00 Uhr

12:30 Uhr
14:00 Uhr

15:30 Uhr

16:00 —
17:30 Uhr

18:00 Uhr

Einsamkeit aus seelsorgerischer
Perspektive
Matthias Mader
Dipl. Sozialarbeiter, Dipl. Theologe, Leiter
kath. Klinikseelsorge Kaufbeuren

Mittagessen

Einsamkeit begegnen aus Sicht der
Selbsthilfe
Mirco Bialas
Soziologe, Geschaftsfiihrung MUPE e.V.,
Miinchen

Kaffeepause

Einsamkeit aus Sicht Psychiatrischer
Pflege

Johannes Kirchhof

M.A. Community Mental Health,

Koordination Psychiatrische Pflege,

Uniklinik KéIn

Abendessen

Montag, 03.11.2025

Samstag, 01.11.2025
12:30 Uhr  BegriiBung im Foyer
Dr. Stefan Raueiser
Leiter Bildungswerk
Mittagessen
14:00 Uhr  BegriiBung
Barbara Holzmann
2. Vizeprasidentin des
Bayerischen Bezirketags
14:15 Uhr  Sozialraumorientierung am Beispiel
der Schwabischen
Teilhabenetzwerke und Neuigkeiten
aus den Bayerischen Bezirken
Manuel Link
Koordination Sozialpsychiatrie und
regionale Netzwerke
Sachgebietsleiter, Bezirk Schwaben
15:15 Uhr Offenes Plenum — Klarung offener
Fragen und Themen
Kursleitung
16:00 Uhr  Kaffeepause
16:30 - Lichter gegen das Vergessen
17:30 Uhr
18:00 Uhr  Abendessen
Sonntag, 02.11.2025
07:00 Uhr  Frihstick
09:00 Uhr Gemeinsam weniger einsam
Warum Angehérige psychisch
erkrankter Menschen von Einsamkeit
betroffen sind. Und wie wir mit
Solidaritdt und Engagement dagegen
angehen kénnen
Rita Wiist
1. Vorsitzende ApK Miinchen
10:30 Uhr  Kaffeepause

07:00 Uhr
09:30 Uhr

10:30 Uhr
11:00 Uhr

12:00 Uhr

12:30 Uhr

Friihstiick

Einblicke in den 2. Bayerischen
Psychiatriebericht
Dr. Daniela Blank-Matthes
Bayerisches Landesamt fir Gesundheit und
Lebensmittelsicherheit

Kaffeepause

Einblicke in den Bayerischen
Einsamkeitsbericht
Johannes Brettner
Bayerisches Landesamt fir Gesundheit und
Lebensmittelsicherheit

Abschluss, Feedback und
Themensammlung fiir kommendes Jahr

Mittagessen

(Anderungen vorbehalten)



