Kursleitung

Sonja Womser

Pflegepadagogin B.A., Gerontologin M.Sc.,
Geschaftsfihrerin Deutsche Alzheimer Gesellschaft
Landesverband Bayern e.V. Selbsthilfe Demenz

Teilnehmerkreis
Mitarbeitende der Behindertenhilfe

Teilnehmerzahl
20 Personen

Termine

Kursteil 1:
Montag, 22.07.2024, 12:30 Uhr bis
Mittwoch, 24.07.2024, 18:00 Uhr

Kursteil 2, Online-Refresher:
Dienstag, 15.10.2024 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Kursgebiihr

555,00 € inkl. Unterkunft und Verpflegung
455,00 € inkl. Verpflegung

Anmeldung und Information

Bildungswerk Irsee

Klosterring 4

87660 Irsee

Tel.: +49 (0)8341 906-608 oder -604
Fax: +49 (0)8341 906-605

E-Mail: info@bildungswerk-irsee.de
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III Registrierung”
beruflich
Pflegender

Veranstaltungsort

Kloster Irsee

Schwabisches Tagungs- und Bildungszentrum
Klosterring 4

87660 Irsee

Tel.: +49 (0)8341 906-00

Sie erreichen Kloster Irsee

mit dem Auto

Von Norden wie von Siden {ber die A7 Ulm-
Kempten, bei Memmingen auf die A96 Richtung
Miinchen bis zur Ausfahrt Bad Worishofen, hier
Richtung Kaufbeuren.

Von Miinchen und Augsburg aus in einer Stunde iiber
die A96. Ab Ausfahrt Jengen/Kaufbeuren weiter auf
der B12 bis zur Ausfahrt Germaringen/Neugablonz/
Pforzen/Irsee.

mit der Bahn

Das von Irsee 7 km entfernte Kaufbeuren verfligt tiber
giinstige Zugverbindungen von und nach Augsburg,
Minchen und Ziirich.

Zwischen Irsee und Kaufbeuren gibt es werktags eine
stiindliche Busverbindung (Irsee Haltstelle ,Krieger-
denkmal” / Busbahnhof ,Kaufbeuren Plarrer”).

Von dort kdnnen Sie umsteigen in Richtung ,Bahnhof
Kaufbeuren” (siehe auch www.vg-kirchweihtal.de).
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Stand: 27.06.2024

Verdnderte Lebenswelten von
Menschen mit
Lernschwierigkeiten/Down-
Syndrom UND Demenz erkennen,
verstehen und gestalten

Kurs 2505A/24
22.07. - 24.07.2024, Kloster Irsee

Kurs 2505B/24
15.10.2024, online

" Bildungswerk des

/’ Bayerischen Bezirketags



2.5 Menschen mit Behinderung

Montag,

22.07.2024

Mittwoch, 24.07.2024

2505/24 Veranderte Lebenswelten von
Menschen mit Lernschwierigkeiten/Down-
Syndrom UND Demenz erkennen, verstehen und
gestalten

Bei Menschen mit Lernschwierigkeiten zeigen sich
bereits schon zu einem fritheren Zeitpunkt Symptome
einer Demenz, da aufgrund der frithen Schadigung
und der geistigen Behinderung die Leistungsfahigkeit
des Gehirns eingeschrankt ist.

Die Wahrscheinlichkeit an einer Demenz zu erkranken
liegt bei Menschen iiber 65 Jahre mit Down-Syndrom
bei 75% gegeniber 10% bei der Normalbevélkerung
(Haveman, 1997).

Forschungsergebnissen zufolge, wird der Anteil
demenzkranker Menschen mit Lernschwierigkeiten
weiterhin ansteigen und sich bis 2030 verdreifachen
(Dieckmann et al. 2010).

Fir diese Personen sind das Erkennen und die
Diagnosestellung mit besonderen Schwierigkeiten
verbunden, da es sich um eine sehr heterogene
Gruppe handelt.

International herrscht mittlerweile Konsens dariber,
dass es fir die Friherkennung erforderlich ist,
Menschen mit Lernschwierigkeiten, und vor allem
Menschen mit Down-Syndrom, ab einem bestimmten
Alter in regelmaBigen Abstanden mit
psychometrischen Instrumenten zu testen. Die
frihzeitige Erkennung einer Demenzerkrankung ist
daher von groBer Bedeutung und der erste Schritt fiir
eine angepasste Begleitung und Betreuung.

Dafiir braucht es, neben der Kenntnis um die
frahzeitigen biologischen Abbauprozesse, auch das
differenzierte Wissen um demenztypische Symptome
und Verhaltensweisen.

Termine
Kursteil 1: 22.-24.07.2024, Kloster Irsee
Kursteil 2: 15.10.2024, online

12:30 Uhr

14:00 Uhr
15:30 Uhr

16:00 —
17:30 Uhr

18:00 Uhr

BegriBung im Foyer
Dr. Stefan Raueiser
Leiter Bildungswerk

Mittagessen
Das Krankheitsbild Demenz
Kaffeepause

Phasen der Demenz bei Menschen
mit geistiger Behinderung

Abendessen

Dienstag. 23.07.2024

07:00 Uhr
09:00 Uhr

10:30 Uhr
11:00 Uhr

12:30 Uhr
14:00 Uhr
15:30 Uhr

16:00 —
17:30 Uhr

18:00 Uhr

Frihstick

Altersbedingte Veranderungen
Innenwelten von Menschen mit
Demenz - Einflussfaktoren auf das
Verhalten von Menschen mit
geistiger Behinderung und Demenz

Kaffeepause

Verluste selbst erleben mit dem
demenz-balance-Modell©

Mittagessen
Wieder in Balance kommen
Kaffeepause

Diagnostik und
Assessmentinstrumente

Abendessen

07:00 Uhr Frihstick

09:00 Uhr Einfilhrung der Verlaufsbeobachtung
mit dem internationalen Instrument
NTG-EDSD

10:30 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr Praktische Anwendung des NTB-
Bogens

12:30 Uhr Mittagessen

14:00 Uhr Umweltstressoren und
Kommunikation: Anforderungen an
die bauliche Gestaltung, um
umweltbedingte Irritationen und
herausforderndes Verhalten zu
verhindern

15:30 Uhr Kaffeepause

16:00 - Workshop: Ermittlung von

17:30 Uhr Larmquellen und Umweltstressoren
des Wohnumfeldes und Umsetzung
im Alltag

18:00 Uhr Abendessen

Online-Refresher am
Dienstag. 15.10.2024

09:00 Uhr Erfahrungsaustausch, Stand der
Umsetzung, Fragen

10:30 Uhr Pause

11:00 Uhr Interventionen und
Beschiftigungsangebote fiir
Menschen mit geistiger Behinderung
und Demenz

(Anderungen vorbehalten)



