
Bildungswerk des
Bayerischen Bezirketags

Bildungswerk Irsee
www.bildungswerk-irsee.de

Kursleitung

Prof. Dr. med. Matthias Dose
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie,
kbo-Berater für Autismus-Spektrum-Störungen
und Huntington-Krankheit, München

Dr. phil. Elise Bobrowski
Psychologische Psychotherapeutin,
kbo Isar-Amper-Klinikum, Taufkirchen

Teilnehmerkreis

ÄrztInnen und PsychologInnen

Teilnehmerzahl

18 Personen

Termin

Montag, 04.04.2022, 12:30 Uhr bis
Mittwoch, 06.04.2022, 13:00 Uhr

Kursgebühr

515,00 € inkl. Unterkunft und Verpflegung
415,00 € ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

Anmeldung und Information

Bildungswerk Irsee
Klosterring 4
87660 Irsee
Tel.: +49 (0)8341 906-608 oder -604
Fax: +49 (0)8341 906-605
E-Mail: info@bildungswerk-irsee.de

Veranstaltungsort

Kloster Seeon, Kultur- und Bildungszentrum
des Bezirks Oberbayern
Klosterweg 1
83370 Seeon
Tel.: +49 (0)8624 897-0

Sie erreichen Kloster Seeon

mit dem Auto

- Autobahn A8 bis Ausfahrt Grabenstätt;
  über Grabenstätt, Chieming und Seebruck
- Autobahn A8 bis Ausfahrt Bernau/Prien am
  Chiemsee;
  über Prien, Rimsting, Eggstätt, Roitham oder
  über Prien, Rimsting, Breitbrunn, Gstadt am
  Chiemsee und Seebruck
- B 304 über Ebersberg, Wasserburg, Obing

mit der Bahn

bis Bad Endorf, von dort mit dem Taxi

Stand: 18.02.2022

Autismus-Spektrum-
Störungen (ASS)
bei Erwachsenen

Diagnostik, Differentialdiagnostik
und therapeutische Optionen

Kurs 2135/22

04.04.2022 - 06.04.2022
Kloster Seeon



Allgemeinpsychiatrie

Autismus-Spektrum-Störungen (ASS) bei
Erwachsenen                          (Kurs 2135/22)

An psychiatrische Institutsambulanzen, Fachärzte und
Beratungsstellen werden immer häufiger Wünsche
Erwachsener nach Bestätigung einer als Verdacht von
Angehörigen/Bekannten oder durch Internet-
Recherche gestellten Diagnose einer Autismus-
Spektrum-Störung herangetragen. Dabei sind
folgende Fragestellungen relevant:
· Wie kann eine valide Diagnose erstellt werden?
· Welche operationalisierten Fragebögen und/oder

Diagnostikinstrumente können/sollen verwendet
werden?

· Worauf kommt es bei der klinischen
Untersuchung/Beobachtung an?

· Und: Wenn eine Diagnose aus dem "Autismus-
Spektrum" gestellt wurde - was sind die
Therapieoptionen?

Ausgehend von einer Einführung in die Geschichte des
"Autismus" werden der aktuelle Kenntnisstand zu
"Autismus-Spektrum-Störungen" und die
diagnostischen Kriterien nach ICD-10 und DSM-5
vermittelt und an (Video-)Beispielen unter
Verwendung gängiger Diagnoseinstrumente (z.B.
ADOS) angewendet. Psychotherapeutische und
medikamentöse therapeutische Optionen werden an
Fallbeispielen dargestellt und diskutiert.
Die TeilnehmerInnen sind eingeladen, Fallbeispiele
aus eigener Praxis einzubringen.

Themen und Inhalte
· Autismus-Spektrum-Störungen bei Erwachsenen
· Diagnostik
· Differentialdiagnosen
· Komorbiditäten
· Therapieoptionen

Montag, 04.04.2022

12:30 Uhr Mittagessen

14:00 Uhr Geschichte und Geschichten
zum Autismus
Prof. Dr. med. Matthias Dose
Dr. Elise Bobrowski

15:30 Uhr Kaffeepause

16:00 –
17:30 Uhr

Diagnostische Kriterien und
Differentialdiagnosen nach ICD-10
und DSM-5; Empfehlungen der S3-
Leitlinie zur Diagnostik
Prof. Dr. med. Matthias Dose
Dr. Elise Bobrowski

19:00 Uhr Abendessen

Dienstag, 05.04.2022

07:30 Uhr Frühstück

09:00 Uhr Ablauf einer Autismus-Diagnostik
bei Erwachsenen, Instrumente
Dr. Elise Bobrowski
Prof. Dr. med. Matthias Dose

10:30 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr Einführung in das Modul 4 des
ADOS, Videobeispiele
Dr. Elise Bobrowski
Prof. Dr. med. Matthias Dose

12:30 Uhr Mittagessen

Fortsetzung Dienstag, 05.04.2022

14:00 Uhr Übungen zur Durchführung und
Verhaltensbeobachtung im Rahmen
des ADOS
Dr. Elise Bobrowski
Prof. Dr. med. Matthias Dose

15:30 Uhr Kaffeepause

16:00 –
17:30 Uhr

Auswertung und Scoring des ADOS
Videobeispiele
Dr. Elise Bobrowski
Prof. Dr. med. Matthias Dose

19:00 Uhr Abendessen

Mittwoch, 06.04.2022

07:30 Uhr Frühstück

09:00 Uhr Leitliniengerechte
psychotherapeutische
Interventionen
Dr. Elise Bobrowski
Prof. Dr. med. Matthias Dose

10:30 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr Leitliniengerechte
Psychopharmakotherapie
Prof. Dr. med. Matthias Dose
Dr. Elise Bobrowski

12:30 Uhr Mittagessen

                                                              (Änderungen vorbehalten)

Hinweis
Für diese Veranstaltung werden Fortbildungspunkte
bei der Bayerischen Landesärztekammer (BLAEK)
beantragt.


