Kursleitung

Gudrun Maria Lehmann-Scherf
Dipl.-Psychologin, Kunstpsychotherapeutin,

Psychoanalytikerin, Lehrtherapeutin (BLAK),

Supervisorin (BLAK, BDP), Miinchen

Teilnehmerkreis
alle Berufsgruppen

Teilnehmerzahl
16 Personen

Termin

Montag, 06.10.2025, 12:30 Uhr bis
Donnerstag, 09.10.2025, 13:00 Uhr

Kursgebiihr

875,00 € inkl. Unterkunft und Verpflegung
725,00 € ohne U/F, inkl. Verpflegung

Anmeldung und Information

Bildungswerk Irsee

Klosterring 4

87660 Irsee

Tel.: +49 (0)8341 906-608 oder -604
Fax: +49 (0)8341 906-605

E-Mail: info@bildungswerk-irsee.de
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Veranstaltungsort

Kloster Seeon, Kultur- und Bildungszentrum
des Bezirks Oberbayern

Klosterweg 1

83370 Seeon

Tel.: +49 (0)8624 897-0

Sie erreichen Kloster Seeon

mit dem Auto

- Autobahn A8 bis Ausfahrt Grabenstatt;
Uber Grabenstatt, Chieming und Seebruck

- Autobahn A8 bis Ausfahrt Bernau/Prien am
Chiemsee;

Uber Prien, Rimsting, Eggstatt, Roitham oder

Uber Prien, Rimsting, Breitbrunn, Gstadt am
Chiemsee und Seebruck
- B 304 uber Ebersberg, Wasserburg, Obing

mit der Bahn
bis Bad Endorf, von dort mit dem Taxi

Miinchen
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Bernau

Stand: 17.03.2025

Aufbaukurs Kunsttherapie
fiur Angehorige sozialer
Berufe

"Kontakte kniipfen"

Kurs 2150/25

06.10.2025 - 09.10.2025
Kloster Seeon

' Bildungswerk des

//’ Bayerischen Bezirketags



2.1 Aligemeinpsychiatrie

Montag, 06.10.2025

Mittwoch, 08.10.2025

Kunsttherapie fiir Angehorige sozialer
Berufe: Aufbaukurs "Kontakte kniipfen"
(Kurs 2150/25)

Inhalt dieses Seminars ist die Vermittlung
kunsttherapeutischer Techniken, um in Verbindung
und Austausch mit anderen Menschen zu kommen.
Dabei werden sowohl Zweier- und Dreier-
Konstellationen als auch Gruppensettings erprobt.

Im theoretischen Teil werden Aspekte der
Bindungstheorien vermittelt.

Hinweise

Voraussetzung fiir die Kursteilnahme sind
Grundkenntnisse in der Kunsttherapie bzw. eine
frithere Teilnahme am Grundkurs Kunsttherapie.

Fir diese Veranstaltung werden Fortbildungspunkte
bei der Psychotherapeutenkammer Bayern (ptk-
Bayern) beantragt.

Zum Themenfeld Kunsttherapie bieten wir in 2025
einen weiteren Aufbaukurs an (siehe Kurs 2149/25).

Informationen zur Qualifizierung Kunsttherapie
erhalten Sie beim Bildungswerk Irsee.
(Ansprechperson: Dr. med. Angela Stadele, Arztliche
Bildungsreferentin; staedele @bildungswerk-irsee.de )

12:30 Uhr Mittagessen

14:00 Uhr BegriiBung und Vorstellungsrunde
GroBgruppe: Ein Bild zusammen-
setzen

15:30 Uhr Kaffeepause

16:00 — Fortsetzung des Themas

17:30 Uhr

19:00 Uhr  Abendessen

Dienstag, 07.10.2025

07:30 Uhr Frihstick

09:00 Uhr  Zweier-Ubung: Eine gemeinsame
Erfindung realisieren

10:30 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr  Theorie: Bedeutung von Bindung
und Beziehung in der Entwicklung
und in der Therapie

12:30 Uhr Mittagessen

14:00 Uhr Kleingruppen: Das Gruppenmandala

15:30 Uhr Kaffeepause

16:00 — Fortsetzung des Themas

17:30 Uhr

19:00 Uhr  Abendessen

07:30 Uhr Frihstick

09:00 Uhr Dreier-Ubung: Arbeit mit den vier
Elementen

10:30 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr Fortsetzung des Themas

12:30 Uhr Mittagessen

14:00 Uhr  Verschiedene ,kleine”
kunsttherapeutische Techniken zum
Kontakte kniipfen

15:30 Uhr Kaffeepause

16:00 — Fortsetzung des Themas

17:30 Uhr

19:00 Uhr  Abendessen

Donnerstag, 09.10.2025

07:30 Uhr Friihstiick

09:00 Uhr Gruppengesprach: Wie kénnen die
Teinehmerinnen das Gelernte in
ihren Arbeitsbereichen anwenden

10:30 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr Fortsetzung des Themas und
AbschluBSrunde

12:30 Uhr Mittagessen

(Anderungen vorbehalten)



