
Bildungswerk des
Bayerischen Bezirketags

Bildungswerk Irsee
www.bildungswerk-irsee.de

Vorbereitungsgruppe

Melanie Bihlmaier-Kneher, Ergotherapeutin, ZfP 
Winnenden, selbstständig in eigener Praxis 
"Freiraum Alltag", Oberesslingen
Birgit Elsayed-Glaser, Ergotherapeutin, 
Supervisorin und Schemacoach, Teamleitung der 
Ergotherapie Standort Wien der BBRZ-MED, 
ambulante psychiatrische Rehabilitation Freie Praxis 
Al Nar, Wien
Martin Girke, Gesundheits-, Kranken- und 
Altenpfleger, BA Psychiatrische Pflege (FH), 
Bildungsreferent, Irsee
Patrick Knauber, staatl. anerk. Ergotherapeut, 
Praxisinhaber Ergotherapiepraxis Alltagstanz, 
Gottmadingen
Thomas Schauer, BSc., freiberuflicher 
Ergotherapeut, Schwerpunkt psychische Gesundheit, 
Wien

Teilnehmerkreis
ErgotherapeutInnen die mit psychisch kranken 
Menschen arbeiten

Teilnehmerzahl
80 Personen

Termin
Montag, 01.03.2027, 12:30 Uhr bis 
Mittwoch, 03.03.2027, 13:00 Uhr

Tagungsgebühr

670,00 € inkl. Unterkunft und Verpflegung 
520,00 € ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

Anmeldung und Information

Bildungswerk Irsee
Klosterring 4
87660 Irsee
Tel.: +49 (0)8341 906-608 oder -604 
E-Mail: info@bildungswerk-irsee.de 
www.bildungswerk-irsee.de

Veranstaltungsort

Kloster Irsee
Schwäbisches Tagungs- und Bildungszentrum
Klosterring 4
87660 Irsee
Tel.: +49 (0)8341 906-00

Sie erreichen Kloster Irsee

mit dem Auto

Von Norden wie von Süden über die A7 Ulm-
Kempten, bei Memmingen auf die A96 Richtung
München bis zur Ausfahrt Bad Wörishofen, hier
Richtung Kaufbeuren.
Von München und Augsburg aus in einer Stunde über
die A96. Ab Ausfahrt Jengen/Kaufbeuren weiter auf
der B12 bis zur Ausfahrt Germaringen/Neugablonz/
Pforzen/Irsee.

mit der Bahn

Das von Irsee 7 km entfernte Kaufbeuren verfügt über
günstige Zugverbindungen von und nach Augsburg,
München und Zürich.

Zwischen Irsee und Kaufbeuren gibt es werktags eine
stündliche Busverbindung (Irsee Haltstelle „Krieger-
denkmal“ / Busbahnhof „Kaufbeuren Plärrer“).
Von dort können Sie umsteigen in Richtung „Bahnhof
Kaufbeuren“ (siehe auch www.vg-kirchweihtal.de).

Stand: 15.07.2026

1. Dreiländerkongress
Ergotherapie in der Versorgung

psychisch kranker Menschen

Was tun wir heute?

Kongress 2101/27

01.03.2027 – 03.03.2027
Kloster Irsee



1. Dreiländerkongress Ergotherapie in der
Versorgung psychisch kranker Menschen

Die Ergotherapie in der Versorgung psychisch
kranker Menschen befindet sich im Wandel:
Unterschiedliche Versorgungssysteme, neue
fachliche Anforderungen und ein wachsender Bedarf
an wirksamen, alltagsnahen Interventionen stellen
Ergotherapeut*innen vor zentrale Fragen ihres
professionellen Handelns. Der Dreiländerkongress
Ergotherapie in der Versorgung psychisch kranker
Menschen lädt dazu ein, diese Fragen gemeinsam
aus Perspektiven von Deutschland, Österreich und
der Schweiz zu reflektieren.

Im Fokus der Tagung stehen aktuelle Entwicklungen,
Leitlinien und Zukunftsvisionen sowie der kollegiale
Austausch über bewährte und innovative
Praxisansätze im DACH-Raum. Impulsvorträge und
thematisch vielfältige Workshops greifen zentrale
Aspekte des ergotherapeutischen Handelns auf –
von Motivation und Widerstand, systemisch-
lösungsorientierten Zugängen und Projektarbeit bis
hin zur Arbeit im häuslichen Umfeld und zur
Stärkung individueller Handlungskompetenz.

Der Kongress richtet sich an Ergotherapeut*innen
aus allen Settings der Versorgung von Menschen mit
psychischer Erkrankung, die ihre fachliche Identität
schärfen, ihre Praxis reflektieren und sich
international vernetzen möchten. Kloster Irsee bietet
hierfür einen besonderen Rahmen für vertiefte
Auseinandersetzung, Diskussion und professionellen
Dialog.

Montag, 01.03.2027

13:00 Uhr Ausgabe der Seminarunterlagen,
Begrüßungskaffee und Imbiss

14:00 Uhr Begrüßung
Dr. Stefan Raueiser
Leiter Bildungswerk

Einführung in die Tagung
Vorbereitungsgruppe

Fortsetzung Montag, 01.03.2027

14:30 Uhr Aktuelle Entwicklungen und eine
Zukunftsvision psychiatrischer
Ergotherapie

Andreas Pfeiffer

15:30 Uhr Kaffeepause

16:00 Uhr Austausch: Ergotherapie im DACH-
Raum

17:00 Uhr Kurzpräsentation der Ergebnisse im
Plenum

18:00 Uhr Abendessen

19:00 Uhr Kurzvorstellung der Workshops

Dienstag, 02.03.2027

07:00 Uhr Frühstück

08:45 Uhr Morgenbriefing

09:00-
12:30 Uhr
inkl.
Kaffee-
pause von
10:30-
11:00 Uhr

Workshops I
1. ZEPS: Soziale Teilhabe fördern –

die therapeutische Haltung machts
Belinda Geyer

2. Handeln gegen Trägheit
Andreas Pfeiffer

3. Umgang mit Widerständen
Anke Schreiner

4. Systemisch-lösungsorientiertes
Arbeiten

Heike Musa
5. Ergotherapeutische

Projektgruppen
Birgit Elsayed-Glaser

6. Sexualitäten & Gendervielfalt
Thomas Schauer

7. Ich mach das so – geht es auch
anders? Gemeinsam einen Weg zu
erfolgreichem Handeln finden –
Grundlage: Handlungsmodell nach
M. Blaser

Lisbeth Schnuderl

13:00 Uhr Mittagessen

Fortsetzung Dienstag, 02.03.2027

14:00-
17:30 Uhr
inkl.
Kaffee-
pause von
15:30-
16:00 Uhr

Workshops II
(bitte wechseln Sie jetzt)

18:00 Uhr Abendessen

19:30 Uhr Anstalt Irsee: informieren –
gedenken – bilden
Hausführung mit Dr. Stefan Raueiser
Treffpunkt: Lobby, Dauer: ca. 1h

Mittwoch, 03.03.2027

07:00 Uhr Frühstück

09:00 Uhr Psychiatrische Rehabilitation in
Österreich

Birgit Elsayed-Glaser

09:30 Uhr Ergotherapie im ambulanten
Einzelsetting in Deutschland

Patrick Knauber

10:00 Uhr N.N.

10:30 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr Leitlinien der Ergotherapie
Prof. Dr. Gudrun Zimmermann

12:00 Abschluss der Tagung
Vorbereitungsgruppe

12:30 Uhr Mittagessen

                                                              (Änderungen vorbehalten)

Hinweis
Für die Teilnahme an dieser Veranstaltung können
16 Fortbildungspunkte nach § 125 SGB V
angerechnet werden.


