Ich bitte um Zusendung der
Anmelde-Unterlagen ,Weiterbildung
zum/zur Adherence Therapeutin”

Titel / Vorname / Name

Beruf / Funktion

Institution (bei privater Anmeldung bitte keine Angaben)

Abteilung (bei privater Anmeldung bitte keine Angaben)

StraBe

PLZ Ort

Vorwahl / Telefon

E-Mail-Adresse

Bitte fullen Sie das Formular in Blockschrift aus und senden
sie es an das Bildungswerk des Bayerischen Bezirketags,
Klosterring 4, 87660 Irsee.

Veranstaltungsort

Kloster Irsee
Schwabisches Tagungs- und Bildungszentrum

Klosterring 4, 87660 Irsee

Telefon 08341 906-00
Telefax 08341 74278

hotel@kloster-irsee.de
www.kloster-irsee.de

Sie erreichen Kloster Irsee ...

mit dem Auto

Von Norden bzw. Siden tber die A 7 UIm-Kempten, bei Memmin-
gen auf die A 96 Richtung Miinchen bis zur Ausfahrt Bad Woris-
hofen, Richtung Kaufbeuren. Von Miinchen und Augsburg aus in
einer Stunde uber die A 96 (Ausfahrt Jengen, Kaufbeuren) weiter
auf der B12 bis zur Ausfahrt Germaringen, Neugablonz, Pforzen,
Irsee.

mit der Bahn

Das von Irsee 7 km entfernte Kaufbeuren verfigt iiber giinstige
Zugverbindungen von und nach Augsburg, Miinchen und Ziirich.
Bahnreisenden empfehlen wir fiir die Fahrt nach Irsee die Benut-
zung eines Taxis.

STUTTGART

Buchl .
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Weiterbildung zum/zur T

Adherence Therapeutln " miss ©

Die Adherence-Therapie ist eine strukturierte, auf motivie-
render Gesprachsfiihrung basierende Intervention, die
Menschen dabei unterstiitzt, informierte Entscheidungen

in Bezug auf ihre Psychopharmakotherapie zu treffen. In

8 Behandlungseinheiten setzen sich Adherence-Therapeutinnen
und Betroffene mit der Psychopharmakotherapie auseinander —
auch uber einen stationdren Aufenthalt hinaus. Themen des
Krankheitsmanagements werden partnerschaftlich ebenso
bearbeitet wie individuelle Bewaltigungsstrategien.

In dieser Weiterbildung werden anhand praxisnaher Beispiele
und lernenden-zentrierten Lehrmethoden die Grundlagen der
Adherence Therapie vermittelt.

Weiterbildungsinhalte

Adherence und Adherence Therapie —
wissenschaftlicher Stand

Schlisselfahigkeiten, wie Widerstand gering halten und
Informationen austauschen

Hauptinterventionen, wie das Adherence-Assessment und
praktische Aspekte

Implementierung der Adherence Therapie, Hausbesuche

Psychopharmakologie

Teilnehmende sind in der Lage

© ihre Rolle und Grundhaltung in pflegerischen Gesprachen
Uber Medikamente zu reflektieren

© Betroffene in einem selbstbestimmten und verantwortungs-
vollen Krankheitsmanagement zu starken

© kommunikative Basisfertigkeiten, Prinzipien und Methoden
der Motivierenden Gesprachsfiihrung gezielt in Gespréchen
Uber Medikamente anzuwenden

© die Adherence Therapie durchzufiihren und zu evaluieren

Fotos: © Joachim Bunz
Gestaltung und Herstellung: www.grizeto.de

Kursleitung

Cornelia Schneidtinger, MSc.

Trainerin fir Adherence Therapie, Gesundheits- und
Krankenpflegerin (Psych. GuKP), Pflegepadagogin,
Kommunikationstrainerin nach OPGK-tEACH-Standard

Begleitender Dozent

Prof. Dr. rer. medic. habil. Michael Schulz

Lehrtrainer fir die Adherence Therapie, 1. Vorsitzender
des Dachverbandes Adherence e.V.
Gesundheitswissenschaftler und Krankenpfleger
Honorarprofessor an der Fachhochschule der

Diakonie in Bielefeld

Habilitation an der Martin-Luther-Universitat
Halle-Wittenberg, Fakultat fur Medizin

Mitarbeiter des Krankenhausdezernates beim
Landschaftsverband Westfalen-Lippe

Zeitplan

Modul 1

Donnerstag, 15. September 2022 ab 12:30 Uhr bis
Montag, 19. September 2022 ca. 13:00 Uhr

Veranstaltungsort: Kloster Irsee

Modul 2 (Online)
Donnerstag, 6. Oktober 2022, 09:00-17:00 Uhr

Modul 3

Freitag, 4. November 2022 ab 12:30 Uhr bis
Samstag, 5. November 2022 ca. 13:00 Uhr

Veranstaltungsort: Kloster Irsee

Modul 4

Freitag, 13.Januar 2023 ab 12:30 Uhr bis
Samstag, 14. Januar 2023 ca. 13:00 Uhr

Veranstaltungsort: Kloster Irsee

Teilnehmerkreis

Pflegende, die in psychiatrischen und psychosozialen
Bereichen arbeiten und Menschen mit einer langfristigen
Psychopharmaka Therapie unterstitzen wollen.

Teilnehmerzahl

18 Personen

KursgebUhr (gesamte Weiterbildung)

inkl. Unterkunft & Verpflegung 1.820,00 Euro

inkl. Verpflegung 1.520,00 Euro

Hinweise

In den Kurskosten sind die Schulungsunterlagen und Akkreditie-
rungsgebiihren des Dachverbandes Adherence e. V. enthalten.
Der erfolgreiche Besuch aller vier Schulungsblécke, die Beglei-
tung einer Klientin/eines Klienten und eine Fallvorstellung sind
Voraussetzungen fiir den Erhalt des Zertifikats ,Adherence
TherapeutIn”.

Anmeldung und Organisation

Bildungswerk des Bayerischen Bezirketags
Klosterring 4, 87660 Irsee

Telefon 08341 906-694 bzw. -604 oder -608
Telefax 08341 906-605

E-Mail info@bildungswerk-irsee.de
www.bildungswerk-irsee.de

Ansprechpartner im Bildungswerk:
Martin Girke, Bildungsreferent Pflege & therapeutische
Dienste, girke@bildungswerk-irsee.de

Gerne senden wir lhnen die vollstandigen Seminarunterlagen
zu. Bitte fullen Sie hierzu umseitige Vorlage aus und senden
sie diese an das Bildungswerk des Bayerischen Bezirketags.




