Expertengruppe

Martin Girke

Gesundheits-, Kranken- und Altenpfleger, B.A.
Psychiatrische Pflege (FH), Bildungsreferent, Irsee
Markus Hieber

Fachkrankenpfleger fir Psychiatrie, Stationsleiter,
Klangtherapeut, Kaufbeuren

Lars Petersen, Pflegedienstleiter, SAM-Trainer,
Dozent fur Aggressionsmanagement, DIAKO
Nordfriesland

Irmi Schiitz

Fachkrankenschwester fiir Psychiatrie,
Traumafachberatung, Regensburg

Gabi Streidl

Fachkrankenschwester fiir Psychiatrie,
Phytotherapeutin, Heilpraktikerin, Kaufbeuren

Teilnehmerkreis

Pflegende aus Einrichtungen der
Suchtkrankenbehandlung

Teilnehmerzahl
150 Personen
Termin

Sonntag, 09.02.2025, 14:00 Uhr bis
Mittwoch, 12.02.2025, 13:00 Uhr

Kursgebiihr

740,00 € inkl. Unterkunft und Verpflegung
590,00 € inkl. Verpflegung
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Anmeldung und Information

Bildungswerk Irsee

Klosterring 4

87660 Irsee

Tel.: +49 (0)8341 906-608 oder -604
Fax: +49 (0)8341 906-605

E-Mail: info@bildungswerk-irsee.de
Veranstaltungsort

Kloster Irsee

Schwabisches Tagungs- und Bildungszentrum
Klosterring 4

87660 Irsee

Tel.: +49 (0)8341 906-00

Sie erreichen Kloster Irsee

mit dem Auto

Von Norden wie von Siden uber die A7 Ulm-
Kempten, bei Memmingen auf die A96 Richtung
Miinchen bis zur Ausfahrt Bad Wadrishofen, hier
Richtung Kaufbeuren.

Von Minchen und Augsburg aus in einer Stunde uber
die A96. Ab Ausfahrt Jengen/Kaufbeuren weiter auf
der B12 bis zur Ausfahrt Germaringen/Neugablonz/
Pforzen/Irsee.

mit der Bahn

Das von Irsee 7 km entfernte Kaufbeuren verfiigt Gber
glnstige Zugverbindungen von und nach Augsburg,
Miinchen und Ziirich.

STUTTGART 22
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Lindau

Garmisch-Partenkirchen
Oberstdorf

Stand: 25.11.2024

24. Fachtagung fiir Pflege
suchtkranker Menschen

Pflege SUCHT Therapie

Fachtagung 2801/25

09.02.2025 - 12.02.2025
Kloster Irsee

Bildungswerk des

Py
//” Bayerischen Bezirketags



Psychiatrie

(2801/25)

24. Fachtagung fur Pflege suchtkranker

Menschen

Sonntag, 09.02.2025

13:30 Uhr

14:00 Uhr

14:30 Uhr

15:30 Uhr

16:00 -
17:00 Uhr

17:00 —
18:00 Uhr

19:30 Uhr

Ausgabe der Seminarunterlagen
BegrifBungskaffee und Imbiss

BegriiBung
Dr. Stefan Raueiser
Leiter des Bildungswerks
Einfihrung in die Tagung
Martin Girke

Eréffnungsvortrag anschl. Diskussion
Psychotherapeutische Interventionen
durch psychiatrisch Pflegende

Stefan Rogge

Kaffeepause

Vortrag anschl. Diskussion
Stigmatisierung
Marion Stefancic-Waibel

Vortrag anschl. Diskussion
Was Sie iiber Rauschmittel wissen
miissen und warum die Menschheit
sie braucht

Dr. Gernot Riicker

Abendmeditation mit Thomas Flott
Rauschmittel: lhre Fragen — Meine
Antworten

N =

Dr. Gernot Riicker
3. Klosterfiihrung
Jirgen Hollick & Martin Girke

Montag, 10.02.2025 Dienstag, 11.02.2025
09:00 - Vortrag anschl. Diskussion 09:00 - Workshops
10:00 Uhr  Diagnostik und Behandlung der 17:30 Uhr 1. Tiergestitzte Therapie
Internet- und Computerspielsucht Walter Egen, Bettina Freimut
Prof. Dr. Bert Theodor te Wildt 2. Therapeutisches Klettern
] Florian Bertsch
10:00 Uhr  Kaffeepause 3. Improtheater Christian Theis
10:30 - Konzeptbérsen und Kurzvortrage 4. Borderline SUCHT Essstorung
12:30 Uhr  (Bitte wahlen Sie zwei unterschiedliche Gudrun Schopf
und Konzeptbérsen aus) 5. Neurodeeskalation
14:00 - 1. Pflege studieren Raphaela Schwaiger, Henrik Blunk
16:00 Uhr Prof. Christa Mohr 6. Achtsamkeit statt Abhangigkeit
2. Und es geht doch! Zieloffene Philip Ziegler
Suchtarbeit in der stationaren 7. Marchentherapie
Suchtbehandlung. Georg Schneider, Petra Aigner
_ Stefan Zahs, F_rank Koke 8. Scham und Schuld Michael Bay
3. Therapeutisches BogenschieBen 10:30 & Kaffeepause
Falk Immenroth 15:30 Uh
4. Sport & Spiel in der Entgiftung ’ r
Moni Lehmann 19:30 Uhr  Abschlussabend in der Neuen Kiiferei
5. Waldpadgogische Fihrung Musik: Martin Radl
Romed Plattner .
6. Abhangigkeit & Trauma Mittwoch, 12.02.2025
Irmi Schitz . . .
7. Beziehungsgestaltung im 09:00 Uhr Vortrag_anschl. Diskussion )
geschlossenen Setting Wo(h)llige Schafstunden - Tierge-
Carmen Schafberger stiitz_te Beznehungfarb:elt im Sucht-
8. Humor in der Pflege bereich des ZfP Sidwiirttemberg
Prof. Dr. Michael Bossle Carmen NauB
Stefan Schiegl 10:00 Uhr  Kaffeepause
16:00 Uhr  Kaffeepause 10:30 Uhr  Wilde Biihne
16:30 — Schnupperkurse _ _ 12:15 Uhr  Abschluss der Veranstaltung
2. Yoga Silke Lang 12:30 Uhr  Mittagessen
3. Ak.upr(.essur M?rkus Hlel?er (Anderungen vorbehalten)
4. Tai-Chi-Chuan Jirgen Hollick  rggjich einheitliche Zeiten:
5. Meditation Thomas Flott 07:00 Uhr  Friihstiick
6. Klopfakupressur Kathrin Lacher .
7. Aromatherapie Johannes Riess 08:55 Uhr  Briefing in TR 128
8. Fantasiereise Nicole Ullmann 12:30 - Mittagessen
19:30 Uhr 1. Abendmeditation mit Thomas Flott 14:00 Uhr
2. Popcornkino 18:00 Uhr  Abendessen
3. Kilinikkickerturnier



