
Bildungswerk des
Bayerischen Bezirketags

Bildungswerk Irsee
www.bildungswerk-irsee.de

Kursleitung

Sharon Schumann
Psychologin M.Sc., Psychologische
Psychotherapeutin, Leitende Psychotherapeutin,
Fachambulanz für Gewalt- und Sexualstraftäter
München

Teilnehmerkreis

ÄrztInnen, PsychologInnen, SozialpädagogInnen

Teilnehmerzahl

15 Personen

Termin

Montag, 05.05.2025, 12:30 Uhr bis
Mittwoch, 07.05.2025, 13:00 Uhr

Kursgebühr

585,00 € inkl. Unterkunft und Verpflegung
485,00 € ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

Anmeldung und Information

Bildungswerk Irsee
Klosterring 4
87660 Irsee
Tel.: +49 (0)8341 906-608 oder -604
Fax: +49 (0)8341 906-605
E-Mail: info@bildungswerk-irsee.de

Veranstaltungsort

Kloster Seeon, Kultur- und Bildungszentrum
des Bezirks Oberbayern
Klosterweg 1
83370 Seeon
Tel.: +49 (0)8624 897-0

Sie erreichen Kloster Seeon

mit dem Auto

- Autobahn A8 bis Ausfahrt Grabenstätt;
  über Grabenstätt, Chieming und Seebruck
- Autobahn A8 bis Ausfahrt Bernau/Prien am
  Chiemsee;
  über Prien, Rimsting, Eggstätt, Roitham oder
  über Prien, Rimsting, Breitbrunn, Gstadt am
  Chiemsee und Seebruck
- B 304 über Ebersberg, Wasserburg, Obing

mit der Bahn

bis Bad Endorf, von dort mit dem Taxi

Stand: 20.02.2025

Arbeit mit Gewalt- und
Sexualstraftätern

Kurs 2214/25

05.05.2025 - 07.05.2025
Kloster Seeon



2.2 Forensische Psychiatrie &
MRV & Rechtsfragen

Arbeit mit Gewalt- und Sexualstraftätern
(Kurs 2214/25)

Neben theoretischen Grundlagen und einem
Überblick über die aktuelle Datenlage in Bezug auf
Gewalt- und Sexualstraftaten steht in diesem
praxisorientierten Seminar die Arbeit mit
entsprechenden Tätern im Vordergrund. Der
Zusammenhang mit psychischen Störungen und die
therapeutischen Ansätze werden je nach Bedarf der
Seminarteilnehmer reflektiert und vertieft.
Anhand von Fallbeispielen werden Methoden der
Motivation und konkrete Interventionen geübt sowie
der Umgang mit herausfordernden Situationen
besprochen. Ein weiterer Schwerpunkt des
interaktiven Seminars liegt im Bereich
Selbstreflexion. Neben der Vermittlung von
Strategien zur Selbstfürsorge werden besondere Fälle
anwendungsbezogen diskutiert und der Umgang mit
Belastungssituationen unter Berücksichtigung der
therapeutischen Haltung thematisiert.

Themen und Inhalte
 Theoretische Grundlagen zur Arbeit mit Gewalt-

und Sexualstraftätern
 Psychische Störungen im Zusammenhang mit

Gewalt- und Sexualstraftaten
 Übersicht über Behandlungskonzepte
 Vermittlung einer Auswahl an therapeutischen

Methoden
 Selbstreflexion und therapeutische Haltung

Montag, 05.05.2025

12:30 Uhr Mittagessen

14:00 Uhr Ziele des Workshops,
Grundlagen, Psychische Störungen
und Gewalt-/Sexualstraftaten

15:30 Uhr Kaffeepause

16:00 –
17:30 Uhr

Behandlungskonzepte

19:00 Uhr Abendessen

Dienstag, 06.05.2025

07:30 Uhr Frühstück

09:00 Uhr Therapeutische Methoden

10:30 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr Typische Schwierigkeiten

12:30 Uhr Mittagessen

14:00 Uhr Fallarbeit, Praxis

15:30 Uhr Kaffeepause

16:00 –
17:30 Uhr

Fallarbeit, Praxis

19:00 Uhr Abendessen

Mittwoch, 07.05.2025

07:30 Uhr Frühstück

09:00 Uhr Fallarbeit, Praxis

10:30 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr Selbstreflexion

12:30 Uhr Mittagessen

                                                              (Änderungen vorbehalten)

Hinweise

Für diese Veranstaltung werden Fortbildungspunkte
bei der Psychotherapeutenkammer Bayern (PTK-
Bayern) beantragt.

Eigene Fallbeispiele sind ausdrücklich erwünscht.


