
Bildungswerk des
Bayerischen Bezirketags

Bildungswerk Irsee
www.bildungswerk-irsee.de

Kursleitung

Dr. med. Gabriel Eckermann
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie,
Arzneimittelsicherheit, Berlin

Teilnehmerkreis
Ärztinnen und Ärzte

Teilnehmerzahl

20 Personen

Termin
Montag, 06.10.2025, 12:30 Uhr bis
Mittwoch, 08.10.2025, 13:00 Uhr

Kursgebühr

595,00 € inkl. Unterkunft und Verpflegung
495,00 € inkl. Verpflegung

Anmeldung und Information

Bildungswerk Irsee
Klosterring 4
87660 Irsee
Tel.: +49 (0)8341 906-608 oder -604
Fax: +49 (0)8341 906-605
E-Mail: info@bildungswerk-irsee.de

Veranstaltungsort
Kloster Irsee
Schwäbisches Tagungs- und Bildungszentrum
Klosterring 4
87660 Irsee
Tel.: +49 (0)8341 906-00

Sie erreichen Kloster Irsee

mit dem Auto

Von Norden wie von Süden über die A7 Ulm-
Kempten, bei Memmingen auf die A96 Richtung
München bis zur Ausfahrt Bad Wörishofen, hier
Richtung Kaufbeuren.
Von München und Augsburg aus in einer Stunde über
die A96. Ab Ausfahrt Jengen/Kaufbeuren weiter auf
der B12 bis zur Ausfahrt Germaringen/Neugablonz/
Pforzen/Irsee.

mit der Bahn

Das von Irsee 7 km entfernte Kaufbeuren verfügt über
günstige Zugverbindungen von und nach Augsburg,
München und Zürich.

Zwischen Irsee und Kaufbeuren gibt es werktags eine
stündliche Busverbindung (Irsee Haltstelle „Krieger-
denkmal“ / Busbahnhof „Kaufbeuren Plärrer“).
Von dort können Sie umsteigen in Richtung „Bahnhof
Kaufbeuren“ (siehe auch www.vg-kirchweihtal.de).

Stand: 11.07.2025

Psychopharmakologische
Kurvenvisite und
Fallbesprechung

Ein interaktives Fallseminar zu wichtigen
Aspekten und Fallstricken in der

Psychopharmakotherapie im ambulanten
und stationären Setting

Kurs 2603/25

06.10.2025 - 08.10.2025
Kloster Irsee



2.6 Psychopharmakotherapie

Psychopharmakologische Kurvenvisite und
Fallbesprechung (Kurs 2603/25)

Wir sehen die Kurve eines erregten schizophrenen
Patienten mit folgender Medikation: Depot-
Zuclopenthixol 400 mg 3-wöchentl., dazu oral 25 mg
Zuclopenthixol und 25 mg Clozapin täglich. Jetzt wird
die Frage gestellt: Kann man diesen weiterhin sehr
unruhigen Patienten noch zusätzlich mit 2,5 mg
Lorazepam sedieren?
Wie würden Sie entscheiden, wenn Sie die Kurve
vorgelegt bekommen würden?

In diesem praxisnahen und interaktiven Fallseminar
werden anhand von realen Patientenkasuistiken
pharmakologische Fragestellungen und Probleme aus
dem  klinischen Alltag der Teilnehmenden bearbeitet.
Dabei geht es um Fragen der Effektivität der
Behandlung, der Arzneimittelsicherheit, möglicher
Interaktionseffekte, der Therapieresistenz sowie um
rechtliche Fragen.
Ziel ist es, diesen Kurs als praktisch-klinische
Kurvenvisite so zu gestalten, als ob wir auf unseren
Stationen oder in unseren Ambulanzen/Praxen wären.

Hinweise
Nach der Anmeldung erhalten Sie eine vom Kursleiter
entwickelte Vorlage zugesandt. Bitte tragen Sie für
mindestens 2 Fallbeispiele die pharmakologischen
Daten anonymisiert in diese Vorlage ein und geben
Sie unbedingt Ihre Fragestellung an.

Bitte schicken Sie diese Vorlagen bis spätestens
01.09.2025 an das Bildungswerk Irsee
(staedele@bildungswerk-irsee.de) zurück.

Der Kursleiter bearbeitet die eingesendeten Fälle im
Vorfeld, so dass dann im Seminar gemeinsam Fragen
beantwortet und Behandlungsstrategien entwickelt
werden können.

Für diese Veranstaltung werden Fortbildungspunkte
bei der Bayerischen Landesärztekammer (BLAEK)
beantragt.

Montag, 06.10.2025

12:30 Uhr Begrüßung im Foyer
Dr. Stefan Raueiser
Leiter Bildungswerk

Mittagessen

14:00 Uhr Worüber reden wir?
Einführung in das Thema: „Die
Bedingungen der Polypharmazie.“

15:30 Uhr Kaffeepause

16:00 –
17:30 Uhr

Fortsetzung der Diskussion der
Grundfragen, die bei Polypharmazie
zu stellen sind. Beginn Diskussion
der zugesandten Fallbeispiele
Erste interaktive Besprechung
der Fälle der TeilnehmerInnen

18:00 Uhr

19:00 Uhr

Abendessen

Möglichkeit zur Klosterführung

Dienstag, 07.10.2025

07:00 Uhr Frühstück

09:00 Uhr Prolaktinerhöhung und Brustkrebs
(Taipale H et al, Lancet Psychiatry, 2021)

Fortsetzung der Fallbesprechungen
Pharmakodynamische UAW-Kon-
stellationen, z.B. additive Blutbild-
störungen, additive serotonerge
Effekte
Weitere Fallbesprechungen der
zugesandten Kasuistiken

10:30 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr Pharmakokinetische UAW-
Situationen – nicht-metabolisch
bedingt, z.B. Lithium;
Resorptionsstörungen
Fortsetzung der Falldiskussion

12:30 Uhr Mittagessen

Fortsetzung Dienstag, 07.10.2025

14:00 Uhr Pharmakokinetische UAW-Kon-
stellationen – metabolisch bedingt,
Teil 1, CYP-Pharmakologie (z.B.
Psychopharmaka und Antibiotika,
klinisch relevante pharmakokinetische
Effekte durch Selbstmedikation)
Weitere Besprechung von
Kasuistiken der TeilnehmerInnen

15:30 Uhr Kaffeepause

16:00 –
17:30 Uhr

Pharmakokinetische Risikoaspekte
– metabolisch bedingt, Teil 2 (dabei
auch klinisch relevante Aspekte der
Pharmakogenetik)
Weiterführung der Falldiskussion

18:00 Uhr Abendessen

Mittwoch, 08.10.2025

07:00 Uhr Frühstück

09:00 Uhr Besondere Konstellationen:
Der somatisch kranke
psychiatrische Patient
(Entzündungsprozesse und ihre Folgen:
ein komplexer postoperativer
Clozapinfall).
Fortführung der interaktiven Fallbe-
sprechungen zu den eingesandten
Kasuistiken

10:30 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr Zusammenfassung der Strategien,
um schwierige pharmakologische
Konstellationen zu erfassen.
Weitere Themen der Teilnehmer
können, falls zeitlich möglich,
aufgegriffen werden.

12:30 Uhr Mittagessen
                                                              (Änderungen vorbehalten)


