Kursleitung

Dr. med. Andreas Meyer

Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie,
Facharzt fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und -
psychotherapie, Weihenzell

anerkannt durch die Bayerische Landesarztekammer
(BLAEK) fir die Weiterbildung ,Psychotherapie” fiir
Selbsterfahrungsgruppe, Autogenes Training,
Hypnose, Balintgruppe und Supervision

Teilnehmerkreis

Arztinnen, PsychologInnen, Sozialpaddagoglnnen und
Padagoglinnen

Teilnehmerzahl
14 Personen

Termin

Freitag, 24.03.2023, 12:30 Uhr bis
Sonntag, 26.03.2023, 13:00 Uhr

Kursgebiihr

535,00 € inkl. Unterkunft und Verpflegung
435,00 € inkl. Verpflegung

Anmeldung und Information

Bildungswerk Irsee

Klosterring 4

87660 Irsee

Tel.: +49 (0)8341 906-608 oder -604
Fax: +49 (0)8341 906-605

E-Mail: info@bildungswerk-irsee.de

Veranstaltungsort

Kloster Irsee

Schwabisches Tagungs- und Bildungszentrum
Klosterring 4

87660 Irsee

Tel.: +49 (0)8341 906-00

Sie erreichen Kloster Irsee

mit dem Auto

Von Norden wie von Siden {ber die A7 Ulm-
Kempten, bei Memmingen auf die A96 Richtung
Miinchen bis zur Ausfahrt Bad Worishofen, hier
Richtung Kaufbeuren.

Von Miinchen und Augsburg aus in einer Stunde iiber
die A96. Ab Ausfahrt Jengen/Kaufbeuren weiter auf
der B12 bis zur Ausfahrt Germaringen/Neugablonz/
Pforzen/Irsee.

mit der Bahn

Das von Irsee 7 km entfernte Kaufbeuren verfligt tiber
giinstige Zugverbindungen von und nach Augsburg,
Minchen und Ziirich.

Zwischen Irsee und Kaufbeuren gibt es werktags eine
stiindliche Busverbindung (Irsee Haltstelle ,Krieger-
denkmal” / Busbahnhof ,Kaufbeuren Plarrer”).

Von dort kdnnen Sie umsteigen in Richtung ,Bahnhof
Kaufbeuren” (siehe auch www.vg-kirchweihtal.de).
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Hypnose
Kursteil 1

Kurs 2728A/23

24.03.2023 - 26.03.2023
Kloster Irsee

" Bildungswerk des

/’ Bayerischen Bezirketags



Psychiatrie Kurs 2728A/23

Freitag. 24.03.2023

Sonntag, 26.03.2023

Hypnose — Kursteil 1

Am ersten Wochenende erleben Sie lhre eigene
Suggestibilitat. Sie (ben die Induktion und
Beendigung einer Hypnose in der Gruppe
untereinander ein. Sie lernen erste hypnotische
Phanomene kennen.

Die Inhalte des zweiten Wochenendes bauen auf den
Inhalten des ersten Wochenendes auf. Sie lernen
weitere hypnotische Phdnomene kennen und iiben in
der Gruppe untereinander verschiedene
Méglichkeiten der Anwendung der Hypnose ein.

Ziel der beiden Wochenenden ist es, dass die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer zum einen die
Hypnose selbst erleben und zum anderen Indikationen
fiir deren Einsatz kennenlernen.

Der Kurs ,Hypnose Teil 1 und 2” ist ausgerichtet auf

die Vorgaben der Bayerischen Landesarztekammer

und erfillt die Voraussetzungen fiir

e die Facharztanerkennung ,Psychiatrie und
Psychotherapie”

e die Facharztanerkennung ,Kinder- und Jugend-
psychiatrie und -psychotherapie”

e die Facharztanerkennung ,Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie”

e die Anerkennung zur Zusatz-Weiterbildung
.Psychotherapie”

Termine
Kursteil 1: 24.03. - 26.03.2023 (2728A/23)
Kursteil 2: 10.11. - 12.11.2023 (2728B/23)

12:30 Uhr  BegriiBung im Foyer
Dr. Stefan Raueiser
Leiter Bildungswerk
Mittagessen
14:00 Uhr  Suggestion und Suggestibilitat
15:30 Uhr  Kaffeepause
16:00 — Induktion — Beendigung
17:30 Uhr
18:00 Uhr  Abendessen
Samstag, 25.03.2023
07:00 Uhr  Frihstiick
09:00 Uhr  Levitation
10:30 Uhr  Kaffeepause
11:00 Uhr  Katalepsie und Hypalgesie
12:30 Uhr  Mittagessen
14:00 Uhr  Ordnungsschema Induktionen
15:30 Uhr  Kaffeepause
16:00 - Ordnungsschema hypnotischer
17:30 Uhr  Phanomene
18:00 Uhr  Abendessen

07:00 Uhr  Frihstick
09:00 Uhr  Posthypnotischer Auftrag
10:30 Uhr  Kaffeepause
11:00 Uhr  Showhypnose

Ausblick auf den zweiten Kursteil
12:30 Uhr  Mittagessen

(Anderungen vorbehalten)

Hinweise

Die Anmeldung zum Seminar ,Hypnose” ist fur beide
Kursteile verbindlich. Eine Teilnahme an nur einem
Teil ist nicht méglich.

Bitte bringen Sie bequeme Kleidung mit.

Fir diese Veranstaltung werden Fortbildungspunkte
bei der Bayerischen Landesarztekammer (BLAK)
beantragt.

Im Rahmen der Modularisierten Qualifizierung des
Bildungswerks Irsee kénnen die 16 UE des Seminars
angerechnet werden fiir den Themenbereich ,Mit
allen Sinnen” (siehe auch Rubrik Modularisierte
Qualifizierung & Weiterbildung in

unserem Jahresprogramm). @}

MIT ALLEN SINNEN



