Kursleitung

Klaus NuiBl

Dipl.-Psychologe, EX-IN Genesungsbegleiter,
Vorstand EX-IN Bayern e.V., BK Regensburg
Martin Girke

Gesundheits-, Kranken- und Altenpfleger, B.A.
Psychiatrische Pflege (FH), Bildungsreferent, Irsee

Teilnehmerkreis

Zum Erfahrungsaustausch eingeladen sind EX-IN
Genesungsbegleiterinnen, Psychiatrie-Erfahrene,
ehrenamtlich und professionell Tatige der
unterschiedlichen Einrichtungen und Dienste, der
Trager, der Verwaltung sowie Unterstiitzer des EX-
IN-Gedankens in Bayern.

Teilnehmerzahl

80 Personen

Termin

Montag, 19.02.2024, 10:30 Uhr bis
Dienstag, 20.02.2024, 13:00 Uhr

Kursgebiihr

345,00 € inkl. Unterkunft und Verpflegung fir
professionell Tatige

295,00 € inkl. Verpflegung fiir professionell Tatige
95,00 € inkl. Unterkunft und Verpflegung fiir
ehrenamtlich bzw. geringfligig Beschaftigte

45,00 € inkl. Verpflegung fiir ehrenamtlich bzw.
geringfligig Beschaftigte

Anmeldung und Information

Bildungswerk Irsee

Klosterring 4

87660 Irsee

Tel.: +49 (0)8341 906-608 oder -604
Fax: +49 (0)8341 906-605

E-Mail: info@bildungswerk-irsee.de

Veranstaltungsort

Kloster Irsee

Schwabisches Tagungs- und Bildungszentrum
Klosterring 4

87660 Irsee

Tel.: +49 (0)8341 906-00

Sie erreichen Kloster Irsee

mit dem Auto

Von Norden wie von Siiden uber die A7 Ulm-
Kempten, bei Memmingen auf die A96 Richtung
Miinchen bis zur Ausfahrt Bad Woérishofen, hier
Richtung Kaufbeuren.

Von Miinchen und Augsburg aus in einer Stunde tber
die A96. Ab Ausfahrt Jengen/Kaufbeuren weiter auf
der B12 bis zur Ausfahrt Germaringen/Neugablonz/
Pforzen/Irsee.

mit der Bahn

Das von Irsee 7 km entfernte Kaufbeuren verfiigt tiber
giinstige Zugverbindungen von und nach Augsburg,
Minchen und Ziirich.

Zwischen Irsee und Kaufbeuren gibt es werktags eine
stiindliche Busverbindung (Irsee Haltstelle ,Krieger-
denkmal” / Busbahnhof ,Kaufbeuren Plarrer”).

Von dort kénnen Sie umsteigen in Richtung ,Bahnhof
Kaufbeuren” (siehe auch www.vg-kirchweihtal.de).
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Stand: 17.10.2023

EX-IN Vernetzungstreffen
Bayern

Fachtagung 2102/24

19.02.2024 - 20.02.2024
Kloster Irsee

Bildungswerk des

”
//" Bayerischen Bezirketags



2.1 Aligemeinpsychiatrie

Montag, 19.02.2024

Fortsetzung Montag, 19.02.2024

EX-IN Vernetzungstreffen Bayern (2102/24)

EX-IN ist in den letzten 12 Jahren dynamisch
gewachsen. Die Einbeziehung von Erfahrungs-
expertlnnen wird in immer mehr Bereichen der
Gesundheitsversorgung explizit gewiinscht, siehe
z.B. in der S3 Leitlinie ,Psychosoziale Therapien
bei schweren psychischen Erkrankungen”, in der
Uberarbeitung der Bayerischen Psychiatrie-
grundsdtze oder in der G-BA-Empfehlung zur
Personalrichtlinie (PPP-RL) fiir psychiatrische
und psychosomatische Kliniken.

EX-IN hat nach wie vor Projektcharakter und
braucht als ,lernendes System” einen offenen
Austausch aller Beteiligten: der EX-IN
Genesungsbegleiterinnen, der anderen
involvierten Fachkrafte, der unterschiedlichen
Einrichtungen und Dienste, der Kosten- und
Einrichtungstrager, der  Verwaltung, der
Unterstiitzerinnen. Diese sind zum Austausch alle
eingeladen.

In der Fachtagung soll die konstruktive
Auseinandersetzung mit Chancen und
Schwierigkeiten ermoglicht werden.
SchwerpunktmalBig schauen wir diesmal - in
Anbetracht des G-BA-Beschlusses - auf die
Beschaftigung von Genesungsbegleiterlnnen in
Kliniken. Der Einsatzbereich Eingliederungshilfe
findet mit seiner Vielfalt jedoch ebenfalls Raum.
In Fachvortragen werden Implementierungs-
vorhaben und -erfahrungen sowie Umfrage-
ergebnisse hierzu vorgestellt.

In Worldcafés wird ein lebendiger Austausch
Uber Einsatzfelder und in Workshops Begegnung
und Austausch auf Bezirksebene ermdglicht.

10:30 Uhr BegriiBungskaffee vor dem
Tagungsraum
11:00 Uhr BegriBung
Dr. Stefan Raueiser
Leiter Bildungswerk
11:10 Uhr  GruBwort
Erster Vizeprasident des
Bayerischen Bezirketags
Rainer Schneider
11:20 Uhr  EX-IN in Bayern

Vorstand EX-IN Bayern e.V.

11:30 Uhr  Worldcafé
Erfahrungsberichte aus
verschiedenen Einsatzfeldern und
Regionen an 5 Tischen

13:00 Uhr Mittagessen
14:30 Uhr Genesungsbegleitung in den
Kliniken
Angelika Lacroix
15.15 Uhr Forschungsumfrage zu
Arbeitsbedingungen von GB
Jelena Hoghe,
Uni Bamberg/TH Niirnberg
16:00 Uhr Kaffeepause
16:30 — Workshops — Get together &
18:00 Uhr  Austausch innerhalb der

Bezirksregionen
Stand/Herausforderungen/Erfolgs-
geschichten/Schwerpunkte im
Bezirk

18:15 Uhr Abendessen
19:30 Uhr 1. Fihrung zur
Psychiatriegeschichte des
Klosters Irsee
Dr. Stefan Raueiser
2. Tanzen fiir Alle
Ralf Otto
Dienstag. 20.02.2024
07:00 Uhr  Frihstick
09:00 Uhr Implementierung von GB in der
Klinik
Prof. Dr. Johannes Hamann,
Bezirksklinikum Mainkofen
09:45 Uhr Worldcafé
Kurzberichte aus den Workshops
10:45 Uhr Kaffeepause
11:15 Uhr  EX-IN in Bayern, Ausblick,
Erwartungen
Vorstand EX-IN Bayern e.V.
12:00 Uhr  Abschluss - Fototermin
12:15 Uhr Mittagessen

(Anderungen vorbehalten)

Themen und Inhalte

- EX-IN Ansatze und ihre Weiterentwicklung

- Aspekte der Zusammenarbeit zwischen EX-IN
Genesungsbegleitung und Einrichtungen der
sozialpsychiatrischen Versorgung

- Erfahrungsaustausch tber die EX-IN Arbeit in

Bayern



