Kursleitung

Katharina Richters

FA fur Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie

Supervisorin (SKIP)-Verhaltenstherapie
IFA-Gruppenleiterin (BLAK/DAVT)
Psychoonkologin (DKG)

Bad Endorf

Teilnehmerkreis

Arztinnen und Arzte

Teilnehmerzahl
10 Personen

Termin

Freitag, 27.06.2025, 17:00 Uhr bis

Sonntag, 29.06.2025, 13:00 Uhr
Kursgebihr

695,00 € inkl. Unterkunft und Verpflegung pro
Kursteil

595,00 € inkl. Verpflegung pro Kursteil
Anmeldung und Information

Bildungswerk Irsee

£So.
Klosterring 4 Is,°‘mog:|e'o>,
87660 Irsee I1SO 9001

Tel.: +49 (0)8341 906-608 oder -604
Fax: +49 (0)8341 906-605
E-Mail: info@bildungswerk-irsee.de
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Veranstaltungsort

Kloster Irsee

Schwabisches Tagungs- und Bildungszentrum
Klosterring 4

87660 Irsee

Tel.: +49 (0)8341 906-00

Sie erreichen Kloster Irsee

mit dem Auto

Von Norden wie von Siden uber die A7 Ulm-
Kempten, bei Memmingen auf die A96 Richtung
Miinchen bis zur Ausfahrt Bad Worishofen, hier
Richtung Kaufbeuren.

Von Minchen und Augsburg aus in einer Stunde iber
die A96. Ab Ausfahrt Jengen/Kaufbeuren weiter auf
der B12 bis zur Ausfahrt Germaringen/Neugablonz/
Pforzen/Irsee.

mit der Bahn

Das von Irsee 7 km entfernte Kaufbeuren verfiigt Gber
gunstige Zugverbindungen von und nach Augsburg,
Miinchen und Ziirich.

Zwischen Irsee und Kaufbeuren gibt es werktags eine
stiindliche Busverbindung (Irsee Haltstelle ,Krieger-
denkmal” / Busbahnhof ,Kaufbeuren Plarrer”).

Von dort kénnen Sie umsteigen in Richtung ,Bahnhof
Kaufbeuren” (siehe auch www.vg-kirchweihtal.de).
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Stand: 12.03.2025

Interaktionsbezogene
Fallarbeit (IFA)

Die therapeutische Beziehung
im Blick

Kurs 2712A/25

27.06.2025 - 29.06.2025
Kloster Irsee

Bildungswerk des

Py
//” Bayerischen Bezirketags



Psychotherapie & Psychosomatik

Freitag, 27.06.2025

Sonntag, 29.06.2025

Interaktionsbezogene Fallarbeit (IFA)
(Kurs 2712A/25)

Die IFA-Gruppe ist eine fallbezogene Gruppenarbeit
an der Schnittstelle von verhaltenstherapeutischer
Supervision und Selbsterfahrung. Der Fokus liegt
hierbei auf der Beziehungsgestaltung zwischen
Arztin/Arzt bzw.Therapeut/-in und Patient/in.

Um diese Interaktion zu veranschaulichen, wird die
Gruppenarbeit optional durch Rollenspiel,
Gruppenskulptur, freies Spiel oder kreative Techniken
erganzt. Die Beobachtung des Gruppenprozesses
ermdglicht eine Verbesserung von Fallversténdnis
und Entwicklung neuer Interaktionsmuster und dient
zugleich der Starkung von Ressourcen des
Behandelnden.

Termine

Kursteil 1: 27.06. - 29.06.25
Kursteil 2: 19.09. - 21.09.25
Kursteil 3: 07.11. -09.11.25
Kursteil 4: 17.04. - 19.04.26
Kursteil 5: 03.07. - 05.07.26

Alle Kursteile beginnen jeweils am Freitag um 17:00
Uhr und enden am Sonntag gegen 13:00 Uhr.

Jeder Kursteil umfasst 16 UE (entsprechend 8
Doppelstunden).

Teilnehmer, die alle 5 Termine (entsprechend 40
Doppelstunden) buchen, haben Vorrang. In Ab-
sprache mit dem Bildungswerk Irsee ist es aber auch
maoglich, einzelne Kursteile zu buchen.

Themen und Inhalte

e Fallbezogene Gruppenarbeit
Rollenspiel-Skulptur-Kreativitat
Interaktionsmuster erkennen
Fallverstandnis verbessern
Ressourcen starken

17:00 Uhr  Einfithrung in die Theorie der
IFA-Arbeit mit Demonstration einer
1. Gruppe

18:30 Uhr  Abendessen

19:30 - 2. IFA-Gruppe
21:00 Uhr

Samstag, 28.06.2025

07:00 Uhr  Friihstlick

09:00 Uhr  Nachbesprechung der 2
Gruppenarbeiten vom Freitag
3. IFA-Gruppe

10:30 Uhr  Kaffeepause

11:00 Uhr 4. IFA-Gruppe

12:30 Uhr  Mittagessen

14:00 Uhr  Maoglichkeiten des Ebenenwechsels
5. IFA-Gruppe

15:30 Uhr  Kaffeepause

16:00 — 6. IFA-Gruppe
17:30 Uhr

18:00 Uhr  Abendessen

07:00 Uhr Frithstiick

09:00 Uhr  Nachbesprechung der
Gruppenarbeiten vom Samstag
7. IFA-Gruppe

10:30 Uhr  Kaffeepause

11:00 Uhr 8. IFA-Gruppe
Abschlussrunde mit Méglichkeit fir
Fragen
Reflexion des Wochenendes

12:30 Uhr  Mittagessen

(Anderungen vorbehalten)

Hinweise

Das als Blockveranstaltung mit mehren Kursteilen
konzipierte Angebot ist nach den Richtlinien der
BLAEK anerkennungsfahig, wenn sich die gesamte
interaktionsbezogene Fallarbeit (iber mindestens 12
Monate erstreckt und mindestens 2 Blécke umfasst.
Es ist grundsatzlich anrechenbar fir

e die Facharztanerkennung "Psychiatrie und
Psychotherapie”,

e die Facharztanerkennung "Kinder- und
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie”,

e die Facharztbezeichnung ,Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie”

e die Zusatz-Weiterbildung ,Psychotherapie”.

Bitte beachten Sie die in den jeweiligen Fassungen
der WBO der Bayerischen Landesarztekammer
angegebenen Richtzahlen fir die geforderten
Stunden.

Fir alle Kursteile werden Fortbildungspunkte bei der
Bayerischen Landesdrztekammer (BLAEK)
beantragt.



