
Bildungswerk des
Bayerischen Bezirketags

Bildungswerk Irsee
www.bildungswerk-irsee.de

Kursleitung

Manuela Trendel
Master of Social Management, Dipl.-Sozialpäd. (FH),
Krankenkassenfachwirtin, Nürnberg

Referenten

Marcus Breuer
Psychologischer Psychotherapeut, Klinikleitung,
Deutscher Orden – Ordenswerke Würmtalklinik
Gräfelfing

Johanna Schickl
Sozialverwaltung des Bezirk Niederbayern, Landshut

Teilnehmerkreis
alle Berufsgruppen, die mit psychisch kranken
Menschen arbeiten, Verwaltungskräfte,
SozialpädagogInnen

Teilnehmerzahl
18 Personen

Termin
Montag, 21.07.2025, 12:30 Uhr bis
Mittwoch, 23.07.2025, 13:00 Uhr

Kursgebühr
645,00 € inkl. Unterkunft und Verpflegung
545,00 € inkl. Verpflegung

Anmeldung und Information
Bildungswerk Irsee
Klosterring 4
87660 Irsee
Tel.: +49 (0)8341 906-608 oder -604
Fax: +49 (0)8341 906-605
E-Mail: info@bildungswerk-irsee.de

Veranstaltungsort

Kloster Irsee
Schwäbisches Tagungs- und Bildungszentrum
Klosterring 4
87660 Irsee
Tel.: +49 (0)8341 906-00

Sie erreichen Kloster Irsee

mit dem Auto

Von Norden wie von Süden über die A7 Ulm-
Kempten, bei Memmingen auf die A96 Richtung
München bis zur Ausfahrt Bad Wörishofen, hier
Richtung Kaufbeuren.
Von München und Augsburg aus in einer Stunde über
die A96. Ab Ausfahrt Jengen/Kaufbeuren weiter auf
der B12 bis zur Ausfahrt Germaringen/Neugablonz/
Pforzen/Irsee.

mit der Bahn

Das von Irsee 7 km entfernte Kaufbeuren verfügt über
günstige Zugverbindungen von und nach Augsburg,
München und Zürich.

Zwischen Irsee und Kaufbeuren gibt es werktags eine
stündliche Busverbindung (Irsee Haltstelle „Krieger-
denkmal“ / Busbahnhof „Kaufbeuren Plärrer“).
Von dort können Sie umsteigen in Richtung „Bahnhof
Kaufbeuren“ (siehe auch www.vg-kirchweihtal.de).

Stand: 21.03.2025

Hilfen für erwachsene
Menschen mit seelischer

Behinderung

Krankheitsbilder, bayerisches
Gesamtplanverfahren,

Hilfebedarfsermittlung, Persönliches
Budget

Kurs 2117/25

21.07.2025 - 23.07.2025
Kloster Irsee



2.1 Allgemeinpsychiatrie

Hilfen für erwachsene Menschen mit
seelischer Behinderung          (Kurs 2117/25)

Dieser Kurs hat die Vermittlung von wichtigen
Themenfeldern, die für die Gestaltung einer
individuellen Eingliederungshilfe für erwachsene
Menschen mit seelischer Behinderung relevant sind,
zum Ziel.

1. Krankheitsbilder: Die Auswirkungen einer
seelischen Behinderung sind je nach Krankheitsbild,
Art und Schwere der Beeinträchtigung, persönlicher
Disposition und aktivierbarer Ressourcen sehr
unterschiedlich. Wichtig für eine passende
Eingliederungshilfe sind deshalb Grundkenntnisse
über psychiatrische Krankheitsbilder.

2. Überblick über das bayerische Gesamt-
planverfahren, Hilfebedarfsinstrumente: Die aktuelle
Version des bayerischen Gesamtplanverfahrens wird
erläutert. Das Thema Hilfebedarfsermittlung wird
skizziert.

3.    Individuelle Hilfen mit einem Persönlichen Budget:
Menschen mit Behinderung sollen nach der Intention
des BTHG ab 2020 freier entscheiden können, wo sie
leben und von wem sie welche Leistungen in
Anspruch nehmen. Als eine Möglichkeit der
individuellen Hilfegestaltung wird die Leistungsform
des Persönlichen Budgets erläutert.

Montag, 21.07.2025

12:30 Uhr Begrüßung im Foyer
Dr. Stefan Raueiser
Leiter Bildungswerk

Mittagessen

14:00 –
17:30 Uhr

Begrüßung, Einführung, Ablauf,
Vorstellungsrunde

Manuela Trendel

Überblick über die wichtigsten
psychiatrischen Krankheitsbilder
Schizophrenien

Marcus Breuer

dazwischen 15:30 – 16:00 Uhr Kaffeepause

18:00 Uhr Abendessen

Dienstag, 22.07.2025

07:00 Uhr Frühstück

09:00 Uhr Überblick über die wichtigsten
psychiatrischen Krankheitsbilder
Depression, Bipolare Störung,
Borderline-Störung, PTBS,
Angst, Zwang, Alkohol,
Spezielle Fragestellungen der
Teilnehmenden

Marcus Breuer

dazwischen 10:30 – 11:00 Uhr Kaffeepause

12:30 Uhr Mittagessen

Fortsetzung Dienstag, 22.07.2025

14:00 –
17.30 Uhr

Gesamtplanverfahren

Johanna Schickl

dazwischen 15:30 – 16:00 Uhr Kaffeepause

18:00 Uhr Abendessen

Mittwoch, 23.07.2025

07:00 Uhr Frühstück

09:00 Uhr Rechtliche und fachliche Grundlagen
von Persönlichen Budgets
z.B. Voraussetzungen, Ziel-
vereinbarung, Budgethöhe,
Verwendungsnachweis,
Budgetassistenz

Manuela Trendel

10:30 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr Beispiele für individuelle Hilfen für
Menschen mit seelischer
Behinderung mit einem
Persönlichen Budget

Diskussion, Ausblick, Abschluss

Manuela Trendel

12:30 Uhr Mittagessen

                                                              (Änderungen vorbehalten)

Hinweis

Für diese Veranstaltung werden Fortbildungspunkte
bei der Psychotherapeutenkammer Bayern
(ptk-Bayern) beantragt.


