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Kursleitung 

Dr. med. Markus Wittmann 
MHBA, Ärztlicher Direktor der Klinik für Psychiatrie, 
Psychosomatik und Psychotherapie am 
Bezirksklinikum Wöllershof 

Teilnehmerkreis 
Ärztinnen und Ärzte 

Teilnehmerzahl 
25 Personen 

Termin 
Montag, 08.03.2021, 14:00 bis 17:30 Uhr 
Dienstag, 09.03.2021, 09:00 bis 12:30 Uhr 

Kursgebühr 
Für die Teilnahme an diesem Seminar wird eine 
Gebühr in Höhe von 115,00 Euro fällig. 

Anmeldung und Information 

Bildungswerk Irsee 
Klosterring 4 
87660 Irsee 
Tel.: +49 (0)8341 906-608 oder -604 
Fax: +49 (0)8341 906-605 
E-Mail: info@bildungswerk-irsee.de

Veranstaltungsformat und Abwicklung 

Aufgrund der aktuellen Situation im Rahmen der 
Corona-Pandemie findet das Seminar nicht als 
Präsenz-Veranstaltung statt, sondern wird online 
angeboten. 

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie per Mail eine 
Registrierungsbestätigung und eine Rechnung über 
die Teilnahmegebühr samt Zahlungsmodalitäten. 
Mit der erfolgreichen Anmeldung akzeptieren Sie 
unsere allgemeinen Teilnahme- und Geschäfts-
bedingungen sowie die Bestimmungen zum 
Datenschutz, siehe auch  
www.bildungswerk-irsee.de/tn_gesch_bed
www.bildungswerk-irsee.de/datenschutz 

Bitte überweisen Sie die Gebühr bis spätestens 
Mittwoch, 03. März 2021. 
Nach Zahlungseingang übersenden wir Ihnen die 
Zugangsdaten für die online-Plattform am Tag vor 
der Veranstaltung per Mail.  

Als Online-Plattform wird Zoom genutzt.  
Über die von uns übermittelten Zugangsdaten 
können Sie sich dann direkt dem Seminar zuschalten.  
Bitte beachten Sie, dass das Einwählen über ein 
Kliniknetzwerk aufgrund von Sicherheitsmaßnahmen 
unter Umständen nicht möglich ist.  
Bitte klären Sie daher– falls Sie einen Login über Ihre 
Einrichtung planen – unbedingt im Vorfeld ab, ob dies 
technisch möglich ist.  
Gerne stehen wir Ihnen für Fragen zur Verfügung. 

Stand: 18.02.2021

Grundwissen 
Psychopharmakotherapie 

Online-Veranstaltung 

Kurs 83/21 

08.03.2021 - 09.03.2021 

http://www.bildungswerk-irsee.de/tn_gesch_bed
http://www.bildungswerk-irsee.de/datenschutz


Psychiatrie               Kurs 83/21 
 
 

Grundwissen Psychopharmakotherapie – 
 

online-Veranstaltung 
 

Das Grundwissen im Umgang mit den in der 
Psychiatrie gebräuchlichen Medikamenten erwerben 
die meisten Assistenzärzte en passant in den ersten 
Monaten ihrer Weiterbildung. Als Ergänzung zu 
dieser praktischen Erfahrung bietet das Bildungswerk 
einen eintägigen, vorlesungsähnlichen Kurs an. Es 
werden Wirkweise, leitliniengerechter Einsatz, 
Rezeptorphysiologie und häufige UAW (z.B. 
extrapyramidale und anticholinerge Neben-
wirkungen, Blutbild- und EKG-Veränderungen, 
Senkung der Krampfschwelle) der meisten Psycho-
pharmaka und Psychopharmaka-Gruppen behandelt. 
In Fallbeispielen und Videoeinspielungen werden 
Behandlungsmöglichkeiten diskutiert. 
 
Bitte beachten Sie, dass alle im online-Seminar 
eingebrachten Fallbeispiele vollständig 
anonymisiert sein müssen. 
 
Themen und Inhalte 
• Grundlagen der Neurophysiologie psychischer 

Erkrankungen 
• Klassifikation der Psychopharmaka 
• Überblick über die Anwendung von 

Psychopharmaka 
• Überblick über das UAW-Spektrum von 

Psychopharmaka 
• Einführung in die Verständnisgrundlagen der 

Wechselwirkungspharmakologie 

 

Montag, 08.03.2021  
 
 

14:00 Uhr Einführung in die unterschiedlichen 
Substanzklassen von 
Psychopharmaka 
Dr. med. Markus Wittmann 

 

15:30 Uhr Pause 
 

16:00 – 
17:30 Uhr 

Neurobiologische Grundlagen von 
Psychopharmaka 
 

Dr. med. Markus Wittmann 

 
Dienstag, 09.03.2021  
 
 

09:00 Uhr Ableitung von Wirkungsprofilen 
 

Dr. med. Markus Wittmann 
 

10:30 Uhr Pause 
 

11:00 Uhr Ableitung von 
Nebenwirkungsprofilen 
 

Dr. med. Markus Wittmann 
 
 

                                                              (Änderungen vorbehalten) 
 

Hinweise 
 
 
Für die Teilnahme an dieser online-Veranstaltung 
werden Fortbildungspunkte bei der Bayerischen 
Landesärztekammer (BLÄK) beantragt. 
 

Unterlagen zum Kurs werden als pdf-Datei in digitaler 
Form zur Verfügung gestellt.  
 

Um einen reibungslosen Ablauf zu gewährleisten, 
empfehlen wir Ihnen, sich ca. 30 Minuten vor Beginn 
einzuwählen, um sicherzustellen, dass die Technik 
funktioniert. 
 

Die Unterrichtseinheiten dieses Seminars können 
nach der Weiterbildungsordnung für die Ärzte in 
Bayern für den Erwerb der Zusatzbezeichnung 
„Psychotherapie“ angerechnet werden auf die 
geforderten 120 Stunden theoretische Weiterbildung. 

 


