Expertengruppe

Martin Girke
Gesundheits-, Kranken- und Altenpfleger, B.A.
Psychiatrische Pflege (FH), Bildungsreferent, Irsee

Markus Hieber

Fachkrankenpfleger fir Psychiatrie, Stationsleiter,
Klangtherapeut, Kaufbeuren

Lars Petersen

Pflegedienstleiter, SAM-Trainer, Dozent fiir
Aggressionsmanagement, DIAKO Nordfriesland

Irmi Schiitz

Fachkrankenschwester fur Psychiatrie,
Traumafachberatung, Regensburg

Gabi Streidl

Fachkrankenschwester fiir Psychiatrie,
Phytotherapeutin, Heilpraktikerin, Kaufbeuren

Teilnehmerkreis

Pflegende aus Einrichtungen der
Suchtkrankenbehandlung

Teilnehmerzahl

150 Personen

Termin

Sonntag, 01.02.2026, 14:00 Uhr bis
Mittwoch, 04.02.2026, 13:00 Uhr
Kursgebihr

750,00 € inkl. Unterkunft und Verpflegung
600,00 € inkl. Verpflegung

|II Registrierung”
gberuflich €
Pflegender

Anmeldung und Information

Bildungswerk Irsee

Klosterring 4

87660 Irsee

Tel.: +49 (0)8341 906-608 oder -604
www.bildungswerk-irsee.de

E-Mail: info@bildungswerk-irsee.de
Veranstaltungsort
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Kloster Irsee

Schwabisches Tagungs- und Bildungszentrum
Klosterring 4

87660 Irsee

Tel.: +49 (0)8341 906-00

Sie erreichen Kloster Irsee

mit dem Auto

Von Norden wie von Siden uber die A7 Ulm-
Kempten, bei Memmingen auf die A96 Richtung
Miinchen bis zur Ausfahrt Bad Waérishofen, hier
Richtung Kaufbeuren.

Von Minchen und Augsburg aus in einer Stunde iber
die A96. Ab Ausfahrt Jengen/Kaufbeuren weiter auf
der B12 bis zur Ausfahrt Germaringen/Neugablonz/
Pforzen/Irsee.

mit der Bahn

Das von Irsee 7 km entfernte Kaufbeuren verfiigt Gber
glnstige Zugverbindungen von und nach Augsburg,
Miinchen und Ziirich.

STUTTGART 22

MONCHEN >~

Lindau

Garmisch-Partenkirchen
Oberstdorf

Stand: 01.12.2025

25. Fachtagung fiir Pflege
suchtkranker Menschen

Identitat SUCHT Menschlichkeit

Fachtagung 2801/26

01.02.2026 - 04.02.2026
Kloster Irsee

Bildungswerk des

”
//" Bayerischen Bezirketags



25. Fachtagung fiir Pflege suchtkranker
Menschen

Sonntag, 01.02.2026

Fortsetzung Montag, 02.02.2026

Dienstag, 03.02.2026

13:30 Uhr  Ausgabe der Seminarunterlagen
BegrifBungskaffee und Imbiss

14:00 Uhr BegriiBung
Dr. Stefan Raueiser
Leiter des Bildungswerks
Einfithrung in die Tagung
Martin Girke

14:30 Uhr Wilde Biithne — Forumtheater als
Praventionsmethode

15:30 Uhr  Kaffeepause
16:00 - Vortrag anschl. Diskussion;
17:00 Uhr Gendersensible Suchtarbeit

Doris Heinzen-VoB
17:00 - Vernissage: ,Terapia” und Musik
18:00 Uhr Rolando Vasquez Hernandez

Emma Eichner
Moderation: Gabi Streidl, Markus Hieber

19:15 Uhr 1. Klosterfiihrung - Jirgen Hollick &
Martin Girke
2. Popcorn Kino

3. Abendmeditation — Thomas Flott

Taglich einheitliche Zeiten:
07:00 Uhr Fruhstuck

08:55 Uhr Briefing in TR 128

12:30 -
14:00 Uhr

18:00 Uhr Abendessen

Mittagessen

Montag, 02.02.2026

09:00 - Vortrag anschl. Diskussion;
10:00 Uhr  Aktuelle berufspolitische
Entwicklungen in der Pflege
Michael Ammende

10:00 Uhr  Kaffeepause

10:30 - Konzeptbérsen und Kurzvortrage

12:30 Uhr  (Bitte wahlen Sie zwei unterschiedliche

und Konzeptboérsen aus)

14:00 — 1. Versorgung junger opioidabhangiger

16:00 Uhr Menschen in Minchen — vom
Modellprojekt zur Regelversorgung—
Dr. Verena Riedner, Beate Mayer,
Rudiger Krause

2. Therapeutisches Schreiben -
Joachim Jésch

3. Gendergerechte Suchtarbeit —
Doris Heinzen-VoB

4. Das Herz — emotionale Regulation,
Stressreduktion und innere Starke
finden oder ,warum es sich lohnt
dem Herz mehr Aufmerksamkeit zu
schenken —
Martina Nothelfer

5. Das Spannungsfeld von Konsequenz
und Empathie in der Suchtarbeit —
Martina Seidl

6. Stigmatisierung —
Marion Stefancic-Waibel

7. Therapeutisches BogenschieBen —
Falk Immenroth

8. Waldpadagogik —
Romed Plattner

Kaffeepause

Schnupperkurse
Achtsamkeit — Gabi Streidl
Akupressur — Markus Hieber
Tai-Chi-Chuan - Jiirgen Hollick
Meditation - Thomas Flott
Aromatherapie — Johannes Riess
Vagusnerv-Aktivierung —
Marion Stefancic-Waibel
7. Therapeutic Touch -

Michael Ammende
8. Kali-Rythm — Roberto d’Amelio

Lesung: Das Schwarz an den
Handen meines Vaters —

Lena Schatte

2. Abendmeditation — Thomas Flott

16:00 Uhr

16:30 —
18:00 Uhr

oUuAWN-=

19:15 Uhr

—_

09:00 —
17:30 Uhr

10:30 &
15:30 Uhr
19:30 Uhr

Workshops

1. Resilienz — Gabi Streidl,
Eva Schlagenhaufer

2. Mentalisierungsbasierte Haltung im
Umgang mit Klienten der Suchthilfe
— Nadja Springer, Lisa Schindlauer

3. Humor in der Pflege — Stefan
Schiegl, Prof. Dr. Michael Bossle

4. Beziehungsgestaltung bei Menschen
mit der Diagnose Borderline-
Personlichkeitsstérung —
Gudrun Schopf

5. Brickengruppe zur
Entlassvorbereitung — Nicole Boch

6. ,lch sehe Dich” -
Schematherapeutische Haltung in
der Pflege —
Carmen NauB, Anette Worbs

7. Doppeldiagnosen — Double Trouble?-
Roberto d’Amelio

8. Der Umgang mit Systemsprengern —
Dietmar Béhmer

Kaffeepause

Abschlussparty in der Neuen Kiiferei
Musik: Martin Rédl

Mittwoch, 04.02.2026

09:00 Uhr

09:45 Uhr

10:30 Uhr
11:00 Uhr

12:15 Uhr

12:30 Uhr

Zieloffene Suchtarbeit in der Praxis
Christine Stein, Marius Jenner
Sucht und Personlichkeitsstérung —
ein Spannungsfeld im Betreuungs-
alltag
Peter Kraus

Kaffeepause

Vortrag anschl. Diskussion
Burn-On
Prof. Dr. Bert te Wildt

Abschluss der Veranstaltung
Expertengruppe
Mittagessen

(Anderungen vorbehalten)



