
Bildungswerk des
Bayerischen Bezirketags

Bildungswerk Irsee
www.bildungswerk-irsee.de

Leitung

Ralf Bohnert
Dipl.-Sozialpädagoge (FH), Leiter Krisendienst
Mittelfranken, Nürnberg

Katjenka Wild
M.Sc. Dipl. Sozialpädagogin (FH), Suchttherapeutin,
Supervisorin und Coach (DGSv) i. A., Teamleitung
Krisendienst Oberpfalz gGmbH, Schwandorf

Dr. med. Angela Städele
Ärztliche Bildungsreferentin,
Bildungswerk Irsee

Teilnehmerkreis
Mitarbeitende der Krisendienste Bayern aus allen
sieben bayerischen Bezirken

Teilnehmerzahl
60 Personen

Termin
Donnerstag, 23.10.2025, 12:30 Uhr bis
Freitag, 24.10.2025, 13:00 Uhr

Kursgebühr
355,00 € inkl. Unterkunft und Verpflegung
305,00 € inkl. Verpflegung

Anmeldung und Information
Bildungswerk Irsee
Klosterring 4
87660 Irsee
Tel.: +49 (0)8341 906-608 oder -604
Fax: +49 (0)8341 906-605
E-Mail: info@bildungswerk-irsee.de

Veranstaltungsort

Kloster Irsee
Schwäbisches Tagungs- und Bildungszentrum
Klosterring 4
87660 Irsee
Tel.: +49 (0)8341 906-00

Sie erreichen Kloster Irsee

mit dem Auto

Von Norden wie von Süden über die A7 Ulm-
Kempten, bei Memmingen auf die A96 Richtung
München bis zur Ausfahrt Bad Wörishofen, hier
Richtung Kaufbeuren.
Von München und Augsburg aus in einer Stunde über
die A96. Ab Ausfahrt Jengen/Kaufbeuren weiter auf
der B12 bis zur Ausfahrt Germaringen/Neugablonz/
Pforzen/Irsee.

mit der Bahn

Das von Irsee 7 km entfernte Kaufbeuren verfügt über
günstige Zugverbindungen von und nach Augsburg,
München und Zürich.

Zwischen Irsee und Kaufbeuren gibt es werktags eine
stündliche Busverbindung (Irsee Haltstelle „Krieger-
denkmal“ / Busbahnhof „Kaufbeuren Plärrer“).
Von dort können Sie umsteigen in Richtung „Bahnhof
Kaufbeuren“ (siehe auch www.vg-kirchweihtal.de).

Stand: 17.02.2025

Wege aus der Krise –
die Vielfalt der

Krisenintervention

2. Fachtagung für Mitarbeitende
der Krisendienste Bayern

(Kurs 2168/25)

23.10.2025 - 24.10.2025
Kloster Irsee



2.1 Allgemeinpsychiatrie

2. Fachtagung für Mitarbeitende der
Krisendienste Bayern (Kurs 2168/25)

Sehr herzlich möchten wir Sie zur 2. Fachtagung für
Mitarbeitende der Krisendienste Bayern ins
herbstliche Kloster Irsee einladen.
Das Programm der diesjährigen Tagung wurde von
Vertreterinnen und Vertretern der Krisendienste aus
den Bezirken Mittelfranken und Oberpfalz
zusammengestellt und möchte die vielfältigen
Möglichkeiten für Kriseninterventionen aufzeigen.

Ausdrücklich richtet sich die Tagung an Mitarbeitende
aller Berufsgruppen und Einsatzbereiche aus den
Krisendiensten Bayerns und hat neben der Wissens-
und Informationsvermittlung auch das Ziel,
ausreichend Raum für kollegialen Austausch und
Vernetzung anzubieten.

Donnerstag, 23.10.2025

12:00 Uhr Mittagessen

13:00 Uhr

13:30 Uhr

14.15 Uhr

15.00 Uhr

15:15 Uhr

16.15 Uhr

Begrüßung
Dr. Stefan Raueiser, Leiter Bildungswerk
Dr. Angela Städele, Bildungswerk
Ralf Bohnert, Krisendienst Mittelfranken
Katjenka Wild, Krisendienst Oberpfalz

Krisenerfahrene Menschen in
krisenhaften Zeiten - und was hat das
mit dem Krisendienst zu tun?
Klaus Nuißl, Regensburg

Trauma, Sucht & Krisenintervention
Sebastian Müller,Traunstein

Kaffeepause

Akutstabilisierung nach kritischen
Ereignissen bei Kindern und
Jugendlichen
Tita Kern und Simon Finkeldei, München

Kaffeepause

16:30 –
18:00 Uhr

18:00 Uhr

Workshops parallel

WS 1: Absprachefähigkeit und
Konsum - Praxiswissen aus der
Suchthilfe
Katjenka Wild, Schwandorf

WS 2: Wenn die Realität wegdriftet -
Umgang mit dissoziativen Zuständen
Sylvia Freiberger, Nürnberg

WS 3: Akutstabilisierung nach
kritischen Ereignissen bei Kindern und
Jugendlichen in der Praxis
Tita Kern und Simon Finkeldei, München

Gemeinsamer Abschluss

18:30 Uhr Abendessen u. Ausklang im Stiftskeller

Freitag, 24.10.2025

ab 07:00 h Frühstück

09:00 Uhr

09:15 Uhr

"Surprise" Julia Romaniello, Schwandorf

Borderline: Komm` mit an die Grenze!
- Trialogische Einblicke
Luisa Grußendorf, München
Sandra Horn, Nürnberg
Anja Link, Nürnberg
Moderation: Ralf Bohnert, Nürnberg

10:45 Uhr Kaffeepause

11:15 Uhr

12:45 Uhr

13:00 Uhr

Workshops parallel

WS 1: Umgang mit selbst-
verletzendem Verhalten
Anja Link, Nürnberg

WS 2: Variationen der
Fallbesprechung - Methodenimpulse
für die Praxis
Katjenka Wild, Schwandorf

WS 3: Das erstarrte Mobile -
Systemische Interventionen für
familiäre Krisen
Sebastian Müller, Traunstein

Abschluss

Mittagessen und Ende der Tagung

Referntinnen und Referenten

Ralf Bohnert Dipl. Sozialpädagoge (FH), Leiter
Krisendienst Mittelfranken, Nürnberg

Simon Finkeldei Dipl. Psychologe, Lehrtherapeut (VT),
Supervisor, Psychotherapeutische Leitung AETAS
Kinderstiftung

Sylvia Freiberger Dipl. Sozialpädagogin (FH),  Trauma-
fachberaterin (DeGPT), stellv. Leitung Krisendienst
Mittelfranken, Nürnberg

Luisa Grußendorf
Zertifizierter DBT Peer Coach, München

Sandra Horn Angehörige, Nürnberg

Tita Kern Psychotraumatologin M.Sc., Systemische
Familientherapeutin, Traumatherapeutin, Fachliche Leitung
der AETAS Kinderstiftung

Anja Link Dipl. Sozialpädagogin (FH), Borderline-Trialog
Kontakt- und Informationsstelle, Nürnberg

Sebastian Müller M.Sc., Dipl. Sozialpädagoge (FH),
Suchttherapeut, Therapeut für Psychotraumatologie und
Traumatherapie (ZPTN), Traumapädagoge und traumazent.
Fachberatung (DeGPT/DVTP), Systemischer Therapeut/
Familientherapeut (DGSF), Leiter Caritas Fachambulanz für
Suchtkranke, Traunstein

Klaus Nuißl Dipl. Psychologe, EX-IN-Genesungsbegleiter,
medbo Regensburg

Julia Romaniello Exam. Gesundheits- und Kranken-
pflegerin, Dipl. Gesundheitsökonomin, Trainerin für positive
Psychologie, Krisendienst Oberpfalz gGmbH, Schwandorf

Katjenka Wild M.Sc. Dipl. Sozialpädagogin (FH),
Suchttherapeutin, Supervisorin und Coach (DGSv) i. A.,
Teamleitung Krisendienst Oberpfalz gGmbH, Schwandorf

Hinweis
Für diese Veranstaltung werden Fortbildungspunkte bei
der Psychotherapeutenkammer Bayern (ptk-Bayern)
beantragt.

(Änderungen vorbehalten)


